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NOMBRE GUATEMALA ORO    PLATA     BRONCE     TOTAL

Dórothy López Guatemala -Cenaspa de IZABAL
Impulso de bala ��������������������������	
����	
	������	
����	
	������	
����	
	������	
����	
	�

Lanzamiento de disco 41.00m
Lanzamiento de martillo 34.12m

3

Kimberly Baltazar Guatemala -Cenaspa de IZABAL Lanzamiento de jabalina 37.85mts
Imp. de bala 9.60m
Salto de altura 1.52m 3

Rosa Allen Guatemala -Cenaspa de IZABAL Salto de altura 1.49m 1

Yajaira Ellington Guatemala -Cenaspa de IZABAL
Lanz. de disco 30.57
Lanz. de martillo 25.12 Imp. de bala 8.50m 3

Julia Moreira Guatemala -Cenaspa de IZABAL 400 vallas 1:16:19 1
Caterin Ibarra-Andrea 
Álvarez -
Alva Ortiz-Claudia 
Villeda

Guatemala, Cementos Progreso
Relevo 4 x 400    4:17:62
Relevo 4 x 100       52:98
Sato de Longitud:  Alva Ortiz 4.02mts

800m C. Ibarra        2:23:26
400m C. Ibarra        1:01:30
400 vallas C.Villeda 1:12:40

Relevo           2
C. Ibarra        2
A. Ortiz         1
C. Villeda      1

Dina Cruz Guatemala, Cementos Progreso 5000m 19:05:94 1
Luz A. Quin Guatemala-Cementos Progreso 1500m 5:34:82 1
Joana Ubico-Cecilia 
Gutiérrez-
Rossana Rodríguez-
Diana Gutiérrez

Guatemala -Universidad de San Carlos, USAC
800m Rossana Rodríguez,  2:19:61.
400m Rossana Rodríguez      59:91

Relevo 4x400
Guatemala -USAC  4:40:22
1500m 
Cecilia Gutiérrez, 5:15:48 100m Joana Ubico    14:19

R.Rodríguez    2
Relevo            1
C. Gutiérrez    1
J. Ubico          1

Lisbeth Castillo Guatemala -USAC Salto de Altura 1.58mts Lanz. de Jabalina  20.95 2

Rosmery Girón Guatemala- QUETZALTENANGO
1500m 5:06:31
5000m 18:50:60 2

Ingrid de Parrago Guatemala-.Baberena, Santa Rosa 5000 caminata 32:47:75 1
Marielos Ramíez Guatemala-Baberena, Sta. Rosa 5000 caminata 37:37:27 1
Vilma Xuyá Guatemala- Sn Pedro Sacatepéquez. 5000m 18:58:31 1
Kenia González Giuatemala -individual 800m 2:23:70 1
Ruth Monzón Guatemala-individual 5000 caminata 39:32:28 1

ORO    13 PLATA    11 BRONCE    9 TOTAL    33
NRT:: Nuevo record del torneo   NRN: Nuevo record nacional
DAMAS OTROS PAISES ORO    PLATA     BRONCE     

Jeimy Bernárdez FedEx-HONDURAS
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200m 26:22 1
Samantha Fernández FedEx-HONDURAS 100m 12:88 200m 26:94 2
Jéssica Lino FedEx-HONDURAS 100m vallas 15:68 1
Jennifer Palma FedEx-HONDURAS Lanz. de disco 29.29m 2
Leslie E. Padilla Club Sanpedrano, San Pedro Sula,  Honduras Lanz. de jabalina 33.79m 1
Sthepany Zamora Costa Rica 100m 12:06. 200m 26:36 400m  1:02:69 3
Ana María Porras Costa Rica 400 vallas 1:08:80 1
Dilean Ramírez Costa Rica 100m vallas 15:74 1

ORO   4 PLATA   4 BRONCE    4 TOTAL   12
MEDALLERO TOTAL, DAMAS ORO    17 PLATA    15 BRONCE    13 TOTAL 45

TOTAL MEDALLAS DE GUATEMALA, DAMAS

TOTAL MEDALLAS OTROS PAISES, DAMAS
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