
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Orden Prueba Record Nombre País Año

1 100 metros planos, damas 11:70 ZOILA STEWART Costa Rica 1995

2 100 metros planos, varones 10:43 ROLANDO PALACIOS Honduras 2008

3 200 metros planos, damas 23:70 ZOILA STEWART Costa Rica 1993

4 200 metros planos, varones 21:30 RANDOLPH FOSTER Costa Rica 1994

5 400 metros planos, damas 56:79 ZOILA STEWART Costa Rica 1996

6 400 metros planos, varones 47:36 NERY BRENES Costa Rica 2006

7 800 metros planos, damas 2:09:15 ZOILA STEWART Costa Rica 1996

8 800 metros planos, varones 1:53:00 ARISK PERDOMO Guatemala 1996

9 1,500 metros planos, damas 4:34:20 SHIRLEY CESPEDES Costa Rica 1993

10 1,500 metros planos, varones 3:48:60 LUIS MARTINEZ Guatemala 1993

11 5,000 metros planos, damas 17:42:65 ELSA CAMPOS El Salvador 2005

12 5,000 metros planos, varones 14:45:40 AMADO GARCIA Guatemala 2004

13 100 metros vallas, damas 14:06 BELKIS MILANES DELAS Cuba 2007

14 110 metros vallas, varones 14:26 RONALD BENNET Honduras 2008

15 400 metros vallas, damas 1:00:96 VERONICA QUIJANO El Salvador 2004

16 400 metros vallas, varones 52:50 ALEX FOSTER Costa Rica 1993

17 3,000 metros con obstáculos, varones 9:16:30 JIMMY LORIA Costa Rica 1997

18 4 x 100 metros, relevo, damas 47:84
AURA MARTINEZ, KARLA 

HERNANDEZ, VERONICA QUIJANO, 

MARCELA NAVARRO                
El Salvador 2002

19 4 x 100 metros, relevo, varones 41:23
OSCAR MENESES, MARIO BLANCO,  

ALVARO PAIZ , JORGE SOLORZANO Guatemala 2002

20 4 x 400 metros, relevo, damas 3:55:06
KARLA HERNANDEZ, AMADA 

MARTINEZ, VERONICA QUIJANO, 

SECIA  RODRIGUEZ
El Salvador 2001

21 4 x 400 metros, relevo, varones 3:14:01

GARY RÓBINSON, VICTOR

CANTILLANO, JOSÉ GONZÁLEZ,

MARCO PÉREZ
Costa Rica 2008

22 5,000 metros caminata, damas 23:36:93 IVIS MARTINEZ El Salvador 2002

23 10,000 metros caminata, varones 42:17:94 LUIS GARCIA BECHINI Guatemala 2005

24 Salto de longitud, damas 6.08 DAILENIS ALCÁNTARA P. Cuba 2007

25 Salto de longitud, varones 7.19 IVAN SOBERANIS México 2001

26 Salto Triple, damas 13.40 DAILENIS ALCÁNTARA P. Cuba 2007

27 Salto triple, varones 15.61 JUAN CARLOS NAJERA Guatemala 2004

28 Salto de altura (1.30), damas 1.80 ALEJANDRA LIAKHOVA Guatemala 2001

29 Salto de altura (1.70), varones 2.07 MAIKEL PENICHE Costa Rica 1997

30 Salto con pértiga (2.50), damas 3.10 DENISSE JEREZ Guatemala 2001

31 Salto con pértiga (3.30), varones 4.60 JORGE NERY SOLORZANO Guatemala 2002

32 Impulso de bala, damas 13.34 NIEVES BERROA LUNA Cuba 2007

33 Impulso de bala, varones 15.97 JAIME COMANDARI El Salvador 1997

34 Lanzamiento de disco, damas 45.84 LIDIA DE LA CRUZ México 1993

35 Lanzamiento de disco, varones 46.41 RAUL RIVERA CORTES Guatemala 2005

36 Lanzamiento de jabalina, damas 52.10 DALILA RUGAMA Nicaragua 2005

37 Lanzamiento de jabalina, varones 70.20 RIGOBERTO CALDERON Nicaragua 2002

38 Lanzamiento de martillo, damas 56.52 ARIANNE VICHY SALADRE Cuba 2007

39 Lanzamiento de martillo, varones 61.63 RAUL RIVERA CORTES Guatemala 2004

FEM/JTP

T O R N E O   I N T E R N A C I O N A L   D E   A T L E T I S M O

 A N I V E R S A R I O   E S T A D I O   C E M E N T O S   P R O G R E S O

  Record vigentes al 9 de noviembre de 2008



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


