Torneo Internacional de Atletismo mayor 2008
XVII Aniversario del estadio Cementos Progreso.
Guatemala, 7 y 8 de noviembre de 2008. Sede: Estadio Cementos Progreso, zona 6.
Resultados en puestos 1-2-3 (oro-plata-bronce)
DAMAS

Primera jornada, 7 de noviembre de 2008, a.m.

100 metros planos. Kathleen A. James, Escuela Internacional de Educacion Fisica y
Deportes de Cuba, 12:25; Jéssica Lino, FeDex de Honduras, 12:84; Natalia Samntamaria.,
Green Dreams, de El Salvador.

800 metros libres. Caterin Ibarra, Cementos Progreso, 2:29:60; Karina E. Alvarado, Green
Dreams de El Salvador, 2:34:59; Diana Gutiérrez, Triunfo AG, 2:39:32.

Salto de longitud. Kathleen A. James, 5.30 metros; Francisca Martinez, CERPA de
Izabal, 4.79; Bessy fFlores, Green Dreams, de El Salvador, 4.51.

Impulso de bala. Silvia Pilfiar, Costa Rica, 10.85; Maria Menéndez 9.66; Linda Acevedo,
Universidad Politécnica de Nicaragua, 8.94.

5,000 metros marcha. Zoila Reyes, Cementos Progreso, 26:47:20; Brenda Ovando,
Lavarreda zona dieciséis, 29:47:20; Griselda Son, individual, 31:01:52.

Segunda jornada, viernes 7 de noviembre de 2008, p.m.

400 metros planos. Sharolyn Scott, Costa Rica, 57:77; Verdnica Echeverria, Universidad
Interamericana de Puerto Rico, 58:41; Tamara Quintanilla, Green Dreams, de El Salvador,
58:50.

5,000 metros libres. Elida de Xuya, USAC, 17:45:95; Dina Cruz, Cementos Progreso,
18:36:32, Reginalda Mijangos, USAC,18:37:49.

100 metros con vallas. Jeimmy Bernardez, FeDex, de Honduras, 14:49; Claudia Villeda,
Cementos Progreso, 15:62; Iris Santamaria, Green Dreams, de El Salvaor, 15:74.

Relevo 4 x 100 metros. Green Dreams, de El Salvador, 50:47 (Natalia Santamaria, Tamara
Quintanilla, Iris Santamaria, Bessy Flores). Triunfo AG, de Guatemala, 53:04 (Alejandra
Meléndez, Gizel Méndez, Joanna Ubico, Cecilia Gutiérrez). Cementos Progreso, 53:33
(Caterin Ibarra, Jéssica Quin, Keila Amador, Claudia Villeda).

Salto de altura. Marielis Rojas, Escuela Internacional de Educacion Fisica y Deporte de
Cuba, 1.75 metros; Alejandra Gémez, Costa Rica, 1.70.



Lanzamiento de disco. Viviana Abarca, Costa Rica, 38.77; Maria Meléndez, Club Vitta-
Sanjatts, de El Salvador, 36.12; Silvia Pifiar, Costa Rica, 34.62.

Lanzamiento de jabalina. Génova Arias, Costa Rica, 39.04; Leslie Padilla, Inmude, San
Pedro Sula, Honduras, 32:81; Wendy Lozano, Universidad Politécnica de Nicaragua,
28:97.

Tercera y ultima jornada, sébado 8 de noviembre de 2008, a.m.

200 metros planos. Kathleen A. James, Escuela Internacional de Educacion Fisica y
Deportes de Cuba, 24:45; Sharolyn Scott, Costa Rica, 25:24; Veronica Echevarria,
Universidad Interamericana de Puerto Rico, 26:06.

1,500 metros libres .Elida de Xuy4, Universidad San Carlos, 4:44:88; Evonne Marroquin,
Cementos Progreso, 4:53:48; Reginalda Mijangos, USAC, 5:02:95.

400 metros con vallas. Bessy G. Flores, Green Dream, de El Salvador, 1:05:99; Caterin
Ibarra, Cementos Progreso, 1:07:46; Mariangeles Escobar, Universidad Politécnica de
Nicaragua, 1:10:15.

Relevo 4 x 400. Green Dreams de El Salvador, 4:05:47 (Natalia Santamaria, Iris
Santamaria, Tamara Quintanilla, Bessy Flores); Cementos Progreso, 4:16:61 (Caterin
Ibarra, Claudia Villeda, Dina Cruz, Jakeline Rodriguez); Triunfo AG, 4:22:73 (Alejandra
Meléndez, Diana Gutiérrez, Gisel Méndez, Jennifer Morales).

Lanzamiento de martillo. Rosita de Ledn, Cementos Progreso, 50.93 metros; Viviana
Abarca, Costa Rica, 43.27; Silvia Pinar, Costa Rica, 37.23 ((Resultados proporcionados por
Danilo A. Hernandez V. e Isis Guevara, de la Comision de Informaética del Torneo) (jtp).



