
Resultados (1-2-3) 
 
Damas 
 
100 metros 
Francisca Martínez, Izabal, 12:89  
Claudia M. Villeda C., Cementos Progreso, 13.13 
Daphne Hernández, Universidad  Rafael Landívar,  URL, 13:24 
 
100 metros vallas 
Claudia M. Villeda C.,  Cementos Progreso, 16:15 
Alejandra Menéndez, Triunfo AG,  18:51 
 
200 metros  
Claudia M. Villeda C., Cementos Progreso 27:28     
Cecilia Castillo, URL, 28:66 
Alejandra Menéndez, Triunfo AG, 29:07 
 
400 metros 
Ana Lucía Hurtado, URL  1:01:20 
Cecilia M. Gutiérrez H.,  Triunfo AG, 1:02:16 
Jessica Quin B.,  Cementos Progreso,  1:07:08 
 
400 metros vallas (0.762) 
Alejandra Menéndez, Triunfo AG, 1:10:66 
 
800 metros 
Ana L. Hurtado, URL, 2:26:73 
Diana S. Gutiérrez H., Triunfo AG, 2:29:45 
 
1,500 metros 
Cecilia M. Gutiérrez H.,  Triunfo AG,  4:55:73 
Marta Xuyá,  USAC-Esc. de Atletismo, 5:04:21 
Ingrid Solís, Quetzaltenango, 5:10:35 
 
3000 Metros  con obstáculos 
Kiara A. Yax C.,  Totonicapán, 13:47:56 
Karina Marroquín, Cementos Progreso, 15:50:92 
 
5,000 metros 
Elsa Monterroso, Quetzaltenango, 18:38:46 
Imelda Bac, Alta Verapaz, 19:03:84 
Marta Xuyá, USAC-Escuela de atletismo, 19:12:73 
 
10,000 metros 
Imelda Bac, Alta Verapaz,  39:47:34 
Yomara Meléndez, Alta Verapaz,  40:29:06 
Lucía Zulecio, USAC-Esc. de Atletismo,  45:06:95 



 
20,000 metros marcha atlética 
Jamy Franco, Triunfo AG, 1:44:16:04        
Evelyn Núñez, Triunfo AG, 1:45:11:28        
Mirna Ortíz, Club de Marcha, 1:47:35:55        
 
4 x 400 metros relevo 
Triunfo AG  'A', 4:18.:6 
(Cecilia M. Gutiérrez H., Adriana Morales, Alejandra Menéndez, Diana S. Gutiérrez H.) 
Cementos Progreso  'A', 4:24:88 
(Yizel E. Méndez V., Claudia M. Villeda C., Jessica Quin B.,Dina J. Cruz) 
 
Salto de longitud 
Francisca Martínez,  Izabal, 5.35 
Aneliesse Aldana, URL,  5.22 
Thelma N. Fuentes C.,  Jalapa, 4.67 
 
Salto triple 
Thelma N. Fuentes C., Jalapa, 11.10 
Sheila Colocho, URL, 10.25   
 
Disco 
Dorothy López, Izabal, 39.42 
Yahaira Ellington, Izabal, 31.77 
Rosita De León, Cementos Progreso,  29.11 
 
Impulso de Bala  
Dorothy López, Izabal, 12.75        
Yahaira Ellington, Izabal, 8.42        
Gabriela Salazar, Izabal, 7.08  
 
Jabalina 
Ginna E. Von Quednow,  URL, 36.83 
Adriana Morales, Triunfo AG, 35.51 
Sofía Alonso A., URL, 32.67 
-- 


