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                         XX CAMPEONATO CENTROAMERICANO                          

                              DE ATLETISMO MAYOR                                

          Estadio Cementos Progreso - GUA  - 12/06/2009 to 13/06/2009           

                                  Resultados                                    

  

Evento 7  Mujeres Heptatlón 

================================================================ 

 Récord C.A.: R  4334  1991        Larissa Soto, Guatemala                      

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

  1    27 Alejandra, Gómez M  86 Costa Rica                3988   

  2   248 Ruth, Morales M.    92 Guatemala                 3582   

  3   127 Andrea Estefany, M     El Salvador               3511   

  4    31 Nicole, Carboni Re  91 Costa Rica                3166   

  

Evento 7  Heptatlón: #1 Mujeres 100 Metros C/Vallas (0.840) 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

Serie  1     Viento: 1.5  

  1    27 Alejandra, Gómez M  86 Costa Rica               15.88     729 

  2   127 Andrea Estefany, M     El Salvador              16.39     667 

  3   248 Ruth, Morales M.    92 Guatemala                17.26     567 

  4   252 Yizel E., Méndez V  91 Guatemala                18.39     449 

  5    31 Nicole, Carboni Re  91 Costa Rica               19.31     362 

  

Evento 7  Heptatlón: #2 Mujeres Salto de Altura 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

Grupo  1   

  1    27 Alejandra, Gómez M  86 Costa Rica               1.69m     842 

  2   248 Ruth, Morales M.    92 Guatemala                1.45m     566 

  3    31 Nicole, Carboni Re  91 Costa Rica               1.39m     502 

  3   252 Yizel E., Méndez V  91 Guatemala                1.39m     502 

  5   127 Andrea Estefany, M     El Salvador              1.33m     439 

  

Evento 7  Heptatlón: #3 Mujeres Impulso de Bala (4kg) 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

  1    31 Nicole, Carboni Re  91 Costa Rica               8.65m     441 

      8.65m  8.04m  7.28m             

  2   127 Andrea Estefany, M     El Salvador              7.31m     355 

      7.31m  6.53m  6.47m             

  3    27 Alejandra, Gómez M  86 Costa Rica               7.23m     350 

      6.16m  7.23m  6.57m             

  4   248 Ruth, Morales M.    92 Guatemala                7.08m     340 

      6.99m  6.61m  7.08m             
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  5   252 Yizel E., Méndez V  91 Guatemala                7.04m     338 

      6.94m  7.04m  6.53m             

  

 

 

 

Evento 7  Heptatlón: #4 Mujeres 200 Metros Planos 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

Serie  1     Viento: NWI 

  1    27 Alejandra, Gómez M  86 Costa Rica               27.14     700 

  2   248 Ruth, Morales M.    92 Guatemala                27.65     659 

  3   127 Andrea Estefany, M     El Salvador              27.85     643 

  4    31 Nicole, Carboni Re  91 Costa Rica               28.76     572 

  5   252 Yizel E., Méndez V  91 Guatemala                29.26     535 

  

Evento 7  Heptatlón: #5 Mujeres Salto de Longitud (Tabla 3m) 

=========================================================================

=== 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales iento 

Puntos 

=========================================================================

=== 

Grupo  1   

  1    31 Nicole, Carboni Re  91 Costa Rica               5.02m   NWI    

565 

     4.89m(NWI) 5.02m(NWI) FOUL                  

  2    27 Alejandra, Gómez M  86 Costa Rica               5.00m   NWI    

559 

     4.97m(NWI) 5.00m(NWI) 4.73m(NWI)             

  3   248 Ruth, Morales M.    92 Guatemala                4.59m   NWI    

451 

     3.92m(NWI) 4.45m(NWI) 4.59m(NWI)             

  4   127 Andrea Estefany, M     El Salvador              4.50m   NWI    

428 

     4.50m(NWI) 4.33m(NWI) 4.33m(NWI)             

  5   252 Yizel E., Méndez V  91 Guatemala                4.46m   NWI    

418 

     4.46m(NWI) 4.42m(NWI) 4.36m(NWI)             

  

Evento 7  Heptatlón: #6 Mujeres Lanz. de Jabalina (600gms) 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

  1    31 Nicole, Carboni Re  91 Costa Rica              25.60m     394 

      25.60m  24.53m  23.63m             

  2   248 Ruth, Morales M.    92 Guatemala               25.06m     383 

      FOUL  FOUL  25.06m             

  3    27 Alejandra, Gómez M  86 Costa Rica              23.68m     358 

      21.98m  23.68m  21.77m             

  4   252 Yizel E., Méndez V  91 Guatemala               23.33m     351 

      FOUL  FOUL  23.33m             

  5   127 Andrea Estefany, M     El Salvador             21.49m     317 

      21.49m  18.20m  19.12m             

  

 



 

Evento 7  Heptatlón: #7 Mujeres 800 Metros Planos 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

Serie  1   

  1   127 Andrea Estefany, M     El Salvador            2:32.47     662 

  2   248 Ruth, Morales M.    92 Guatemala              2:36.33     616 

  3    27 Alejandra, Gómez M  86 Costa Rica             2:51.29     450 

  4    31 Nicole, Carboni Re  91 Costa Rica             3:03.83     330 

  

Evento 10  Hombres Decatlón 

================================================================ 

 Récord C.A.: R  6690  28/06/2008  Darwin Colón, Honduras                       

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

  1   327 Darvin, Colón          Honduras                  6279   

  2   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador               4936   

  3   326 Allan, Bustillo        Honduras                  4768   

  4   153 Pedro, Figueroa        El Salvador               4611   

  5   274 José, Méndez        88 Guatemala                 4156   

  6   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala                 3656   

  7   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala                 3065   

  

Evento 10  Decatlón: #1 Hombres 100 Metros Planos 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

Serie  1     Viento: -0.1 

  1   327 Darvin, Colón          Honduras                 11.21     814 

  2   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador              11.92     667 

  3   326 Allan, Bustillo        Honduras                 12.00     651 

  4   274 José, Méndez        88 Guatemala                12.14     624 

  5   153 Pedro, Figueroa        El Salvador              12.36     582 

  6   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala                12.37     580 

  7   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala                12.83     497 

  

Evento 10  Decatlón: #2 Hombres Salto de Longitud (Tabla 3m) 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales iento 

Puntos 

=========================================================================

=== 

Grupo  1   

  1   327 Darvin, Colón          Honduras                 6.53m   NWI    

704 

     6.39m(NWI) 6.36m(NWI) 6.53m(NWI)             

  2   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador              6.01m   NWI    

589 

     5.95m(NWI) 6.01m(NWI) 5.93m(NWI)             

  3   153 Pedro, Figueroa        El Salvador              5.67m   NWI    

516 

     FOUL      5.67m(NWI) 5.54m(NWI)             

  4   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala                5.52m   NWI    

485 

     5.52m(NWI) 5.39m(NWI) 5.14m(NWI)             



  4   326 Allan, Bustillo        Honduras                 5.52m   NWI    

485 

     5.35m(NWI) 5.52m(NWI) 5.51m(NWI)             

  6   274 José, Méndez        88 Guatemala                5.39m   NWI    

459 

     5.29m(NWI) 5.39m(NWI) 5.09m(NWI)             

  7   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala                4.62m   NWI    

312 

     4.62m(NWI) 4.36m(NWI) 4.19m(NWI)             

  

Evento 10  Decatlón: #3 Hombres Impulso de Bala (7.26kg) 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

  1   327 Darvin, Colón          Honduras                12.94m     664 

      11.73m  12.49m  12.94m             

  2   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador              9.49m     455 

      9.49m  9.32m  9.25m             

  3   326 Allan, Bustillo        Honduras                 9.20m     438 

      9.20m  8.34m  8.43m             

  4   274 José, Méndez        88 Guatemala                8.43m     392 

      8.04m  8.43m  8.41m             

  5   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala                8.26m     382 

      8.26m  8.01m  7.77m             

  6   153 Pedro, Figueroa        El Salvador              8.09m     372 

      8.09m  FOUL  8.06m             

  7   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala                7.83m     356 

      7.08m  7.83m  7.39m             

  

Evento 10  Decatlón: #4 Hombres Salto de Altura 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

  1   327 Darvin, Colón          Honduras                 1.71m     552 

  2   326 Allan, Bustillo        Honduras                 1.68m     528 

  3   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador              1.62m     480 

  3   153 Pedro, Figueroa        El Salvador              1.62m     480 

  5   274 José, Méndez        88 Guatemala                1.56m     434 

 --   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala                 FAIL   

 --   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala                 FAIL   

  

Evento 10  Decatlón: #5 Hombres 400 Metros Planos 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

Serie  1   

  1   327 Darvin, Colón          Honduras                 52.79     691 

  2   326 Allan, Bustillo        Honduras                 53.75     650 

  3   274 José, Méndez        88 Guatemala                53.88     645 

  4   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador              54.04     638 

  5   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala                56.23     550 

  6   153 Pedro, Figueroa        El Salvador              56.71     532 

  7   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala                57.75     493 

  

Evento 10  Decatlón: #6 Hombres 110 Metros C/Vallas (1.062) 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 



======================================================================= 

Serie  1     Viento: 0.5  

  1   327 Darvin, Colón          Honduras                 15.24     821 

  2   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador              16.71     655 

  3   153 Pedro, Figueroa        El Salvador              18.51     476 

  4   274 José, Méndez        88 Guatemala                18.65     464 

  5   326 Allan, Bustillo        Honduras                 18.79     451 

  6   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala                20.14     338 

  7   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala                20.39     319 

  

Evento 10  Decatlón: #7 Hombres Lanz. de Disco (2kg) 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

Grupo  1   

  1   327 Darvin, Colón          Honduras                42.70m     720 

      42.70m  42.50m  FOUL             

  2   326 Allan, Bustillo        Honduras                26.82m     402 

      23.08m  26.11m  26.82m             

  3   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala               25.66m     380 

      25.50m  25.66m  22.77m             

  4   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala               22.58m     321 

      22.58m  19.30m  FOUL             

  5   274 José, Méndez        88 Guatemala               21.80m     306 

      20.72m  19.68m  21.80m             

  6   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador             21.65m     303 

      21.65m  21.11m  FOUL             

  7   153 Pedro, Figueroa        El Salvador             21.22m     295 

      21.22m  18.52m  20.73m             

  

Evento 10  Decatlón: #8 Hombres Salto c/ Pértiga 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

  1   153 Pedro, Figueroa        El Salvador              4.20m     673 

     3.30 3.50 3.80 4.00 4.20 4.40  

        P    O    O   XO   XO  XXX  

  2   327 Darvin, Colón          Honduras                 3.30m     431 

     3.10 3.20 3.30 3.50  

        P    P    O  XXX  

  3   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador              3.10m     381 

     2.50 2.70 2.90 3.00 3.10 3.20  

        O    O   XO  XXO    O  XXX  

 --   326 Allan, Bustillo        Honduras                    NH   

     2.50  

      XXX  

 --   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala                   NH   

     2.50  

      XXX  

 --   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala                   NH   

     2.50  

      XXX  

 --   274 José, Méndez        88 Guatemala                   NH   

     2.50  

      XXX  

  

 



Evento 10  Decatlón: #9 Hombres Lanz. de Jabalina (800gms) 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

  1   327 Darvin, Colón          Honduras                48.78m     571 

      42.66m  48.78m  44.10m             

  2   326 Allan, Bustillo        Honduras                47.78m     556 

      47.78m  45.78m  44.11m             

  3   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala               36.30m     389 

      36.30m  FOUL  33.00m             

  4   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador             26.13m     245 

      26.13m  FOUL  25.82m             

  5   153 Pedro, Figueroa        El Salvador             25.79m     240 

      25.40m  FOUL  25.79m             

  6   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala               25.24m     233 

      22.68m  24.03m  25.24m             

  7   274 José, Méndez        88 Guatemala               22.48m     195 

      FOUL  FOUL  22.48m             

  

Evento 10  Decatlón: #10 Hombres 1500 Metros Planos 

======================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  Puntos 

======================================================================= 

Serie  1   

  1   290 Osby, Gutiérrez H.  90 Guatemala              4:37.90     694 

  2   274 José, Méndez        88 Guatemala              4:46.93     637 

  3   326 Allan, Bustillo        Honduras               4:51.89     607 

  4   156 Marco, Rodríguez P     El Salvador            5:06.41     523 

  5   153 Pedro, Figueroa        El Salvador            5:21.05     445 

  6   287 Marco P., Cruz      88 Guatemala              5:31.42     392 

  7   327 Darvin, Colón          Honduras               5:48.87     311 

  

Evento 101  Mujeres 10,000 Metros Marcha Atlética 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 48:45.46  2005        Evelyn Núñez, Guatemala                   

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

  1   131 Cristina Esmeralda López El Salvador         47:35.35R  

  2   141 Verónica, Colíndre     El Salvador           49:46.02   

  3   244 Jamy, Franco        91 Guatemala             49:53.75   

  4   239 Evelyn, Núñez       71 Guatemala             50:39.75   

  5   246 Mirna, Ortíz        87 Guatemala             51:52.89   

  

Evento 102  Mujeres Lanz. de Disco (1kg) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 45.13m  08/06/2007  Aixa Middleton, Panamá                      

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Grupo  1   

  1   235 Dorothy, López      85 Guatemala               42.97m   

      41.74m  FOUL  42.97m  42.03m  40.48m  40.90m 

  2    35 Silvia, Piñar Ball  85 Costa Rica              37.59m   

      32.80m  FOUL  34.74m  37.59m  31.51m  34.68m 

  3    26 Abarca Bonilla, Vi  87 Costa Rica              35.91m   

      35.46m  34.32m  34.06m  33.89m  35.91m  FOUL 

  4   251 Yahaira, Ellington  88 Guatemala               34.98m   

      34.98m  33.95m  34.41m  32.89m  32.48m  FOUL 



  5   138 Mercedes, Aquino       El Salvador             26.87m   

      FOUL  FOUL  FOUL  24.01m  25.68m  26.87m 

  

Evento 104  Hombres 5000 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 14:21.10  1975        Rafael Angel Pérez, Costa Rica            

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1   

  1   275 José Amado, García     Guatemala             14:55.44   

  2   273 Jeremías, Salloj    88 Guatemala             14:55.72   

  3   276 José C., Raxón      82 Guatemala             15:07.59   

  4   159 Williams, Sánchez      El Salvador           16:01.19   

  5   144 Douglas Omar, Agui     El Salvador           16:23.09   

  

Evento 105  Mujeres Lanz. de Jabalina (600gms) 

================================================================ 

 (ésta prueba NO puntea) 

 Récord C.A.: R 52.10m  08/06/2007  Dalila Rugama, Nicaragua                    

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Grupo  1   

  1   242 Ginna E., Von Q.    86 Guatemala               42.24m   

      39.96m  35.16m  35.76m  36.61m  42.24m  FOUL 

  2    29 Génova, Arias Góme  91 Costa Rica              40.34m   

      37.70m  38.97m  37.31m  FOUL  40.34m  35.88m 

  3   226 Adriana, Morales    91 Guatemala               38.80m   

      38.03m  38.80m  35.43m  32.76m  36.36m  FOUL 

  4   249 Sofía, Alonso A.    92 Guatemala               32.45m   

      32.27m  FOUL  FOUL  FOUL  32.45m  FOUL 

  

Evento 106  Mujeres 100 Metros C/Vallas (0.840) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 14.11  28/06/2008  Jeimmy Bernardez, Honduras                   

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1     Viento: 0.5  

  1   342 Jeimmy, Bernardez      Honduras                 14.32   

  2    28 Ana María, Porras   91 Costa Rica               14.92   

  3   232 Claudia M., Villed  91 Guatemala                15.48   

  4   136 Iris, Santamaría       El Salvador              16.15   

  5   227 Alejandra, Menénde  93 Guatemala                16.69   

 

Evento 107  Hombres 110 Metros C/Vallas (1.067) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 14.15  08/06/2007  Ronald Benneth, Honduras                     

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1     Viento: -0.4 

  1   339 Ronald, Bennett        Honduras                 14.14R  

  2    10 Jonathan, Williams     Belice                   14.23   

  3   154 Renan, Palma           El Salvador              14.59   

  4   284 Luis C., Bonilla F  86 Guatemala                14.79   

  5   253 Allan, Ayala           Guatemala                15.00   

  6   282 Kennet, Henry L.    85 Guatemala                15.65   

  

 



Evento 108  Mujeres Salto de Longitud (tabla 3m) 

===================================================================== 

 Récord C.A.: R 5.86m  08/06/2007  Tricia Flores, Belice                        

    Nombre                  Años Equipo                 Finales iento 

===================================================================== 

Grupo  1   

  1    28 Ana María, Porras   91 Costa Rica               5.54m   0.1  

     5.17m(0.2) 5.37m(0.2) 5.54m(0.1) 5.28m(0.1) 5.36m(NWI) 4.93m(NWI) 

  2     6 Tricia, Flores         Belice                   5.43m   0.2  

     5.37m(0.1) 5.07m(0.1) 5.43m(0.2) 5.37m(0.3) FOUL      5.03m(NWI) 

  3   230 Aneliesse, Aldana   93 Guatemala                5.26m   0.8  

     5.19m(1.0) 5.26m(0.8) 5.13m(0.3) FOUL(0.1) 5.17m(NWI) 5.22m(NWI) 

  4     4 Kay-de, Vaughn         Belice                   5.21m   0.1  

     FOUL      5.20m(NWI) 5.21m(0.1) FOUL(+0.0) 4.95m(0.1) 5.15m(NWI) 

  5   250 Thelma N., Fuentes  92 Guatemala                4.83m  +0.0  

     4.77m(NWI) 4.66m(NWI) FOUL(0.3) 4.73m(+0.0) 4.83m(+0.0) 4.51m(NWI) 

  

Evento 109  Mujeres 800 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 2:11.47  2002        Ana Lucía Hurtado, Guatemala               

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1   

  1   135 Gladis Nataly, Lan     El Salvador            2:16.08   

  2    38 Wendy, Zúñiga Sánc  84 Costa Rica             2:17.00   

  3   231 Cecilia M., Gutiér  88 Guatemala              2:17.94   

  4   229 Ana L., Hurtado     80 Guatemala              2:22.51   

  5    39 Yolide, Solís Góme  91 Costa Rica             2:44.66   

  

Evento 110  Hombres 800 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 1:51.52  1991        Luis Estuardo Martínez, Guatemala          

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

  1    49 Marco Vinicio, Pér  82 Costa Rica             1:54.93   

  2    41 Arnoldo, Mora Mong  90 Costa Rica             1:55.86   

  3   436 Edgar, Cortéz          Nicaragua              1:56.47   

  4   266 Esdras, Ixcaquic    89 Guatemala              1:58.21   

  5   434 Carmen Daniel, Her     Nicaragua              1:59.52   

  6   268 Fernando, Ramírez   63 Guatemala              1:59.75   

  7   269 Francisco, Castell  91 Guatemala              2:00.55   

  8   157 Victor, Castro         El Salvador            2:00.78   

  9   145 Francis, Jiménez       El Salvador            2:03.59   

 10   152 Oscar Gerardo, Cue     El Salvador            2:06.95   

  

Evento 111  Hombres Lanz. de Disco (2kg) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 45.70m  2005        Raúl Rivera Cortéz, Guatemala               

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Grupo  1   

  1    53 Roberto, Sawyers       Costa Rica              48.39mR  

      44.68m  47.19m  48.39m  42.23m  FOUL  47.44m 

  2   291 Raúl, Rivera        80 Guatemala               44.69m   

      41.40m  FOUL  FOUL  FOUL  44.69m  FOUL 

  3   340 Winston, Campbell      Honduras                44.49m   

      38.65m  41.15m  FOUL  44.49m  42.48m  40.76m 



  4    51 Nelson, Chavarría   74 Costa Rica              44.42m   

      38.91m  41.90m  43.10m  42.03m  42.28m  44.42m 

  5   150 Juan Enrique, Gald     El Salvador             43.45m   

      FOUL  FOUL  FOUL  FOUL  FOUL  43.45m 

 --   279 Juan C., Silva      86 Guatemala                 FOUL   

      FOUL  FOUL  FOUL  FOUL  FOUL  PASS 

  

Evento 112  Mujeres 100 Metros Planos 

================================================================ 

8 Advance:  Top 3 Each Heat plus Next 2 Best Times 

 Récord C.A.: R 12.13  2005        Tricia Flores, Belice                        

    Nombre                  Años Equipo              Preliminar  

================================================================ 

Serie  1 Preliminares   Viento: 1.3  

  1     1 Kaina, Martínez        Belice                   12.18Q  

  2    33 Shantely, Scott No  91 Costa Rica               12.35Q  

  3   139 Natalia, Santa Mar     El Salvador              12.70Q  

  4   241 Francisca, Martíne  77 Guatemala                12.77q  

  5   233 Daphne, Hernández   88 Guatemala                13.05   

  6   428 Janahi, Cornejo        Nicaragua                13.11   

Serie  2 Preliminares   Viento: 0.6  

  1    34 Sharolyn, Scott No  89 Costa Rica               12.32Q  

  2    30 Mariela, Leal Barr  82 Costa Rica               12.35Q  

  3   137 Lisseth, Mejía         El Salvador              12.74Q  

  4   341 Jessica, Lino          Honduras                 12.79q  

  5     6 Tricia, Flores         Belice                   12.86   

  6   230 Aneliesse, Aldana   93 Guatemala                13.04   

  

Evento 112  Mujeres 100 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 12.13  2005        Tricia Flores, Belice                        

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1 Finales   Viento: NWI 

  1     1 Kaina, Martínez        Belice                   11.98R  

  2    34 Sharolyn, Scott No  89 Costa Rica               12.05R  

  3    30 Mariela, Leal Barr  82 Costa Rica               12.20   

  4    33 Shantely, Scott No  91 Costa Rica               12.22   

  5   341 Jessica, Lino          Honduras                 12.53   

  6   139 Natalia, Santa Mar     El Salvador              12.76   

  7   137 Lisseth, Mejía         El Salvador              12.77   

  

Evento 113  Hombres 100 Metros Planos 

================================================================ 

8 Advance:  Top 3 Each Heat plus Next 2 Best Times 

 Récord C.A.: R 10.25  2002        Bob Colville, Costa Rica                     

    Nombre                  Años Equipo              Preliminar  

================================================================ 

Serie  1 Preliminares   Viento: NWI 

  1   331 Joseph, Norales     91 Honduras                 10.74Q  

  2   258 Darwin, López       90 Guatemala                11.07Q  

  3    50 Michael, Guerrero   85 Costa Rica               11.12Q  

  4   280 Juan José, Bonilla  80 Guatemala                11.16q  

  5   439 Juan Miguel, Zeled     Nicaragua                13.85   

Serie  2 Preliminares   Viento: NWI 

  1   338 Rolando, Palacios      Honduras                 10.48Q  

  2    42 Bryan, Brown J.     89 Costa Rica               10.63Q  



  3   277 José Miguel, Solór  90 Guatemala                11.02Q  

  4   438 Gabriel, Araica        Nicaragua                11.30q  

 --    46 Jorge, Jiménez      86 Costa Rica                 DNF   

  

Evento 113  Hombres 100 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 10.25  2002        Bob Colville, Costa Rica                     

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1 Finales   Viento: NWI 

  1   338 Rolando, Palacios      Honduras                 10.38   

  2    42 Bryan, Brown J.     89 Costa Rica               10.60   

  3   331 Joseph, Norales     91 Honduras                 10.86   

  4   277 José Miguel, Solór  90 Guatemala                11.07   

  5   258 Darwin, López       90 Guatemala                11.26   

  6    50 Michael, Guerrero   85 Costa Rica               11.30   

  7   280 Juan José, Bonilla  80 Guatemala                11.38   

  8   438 Gabriel, Araica        Nicaragua                11.57   

  

Evento 201  Mujeres 400 Metros Planos 

================================================================ 

8 Advance:  Top 3 Each Heat plus Next 2 Best Times 

 Récord C.A.: R 55.59  1991        Zoila Rosa Stewart, Costa Rica               

    Nombre                  Años Equipo              Preliminar  

================================================================ 

Serie  1 Preliminares 

  1   429 Jessica, Aguilera      Nicaragua                59.37Q  

  2    36 Stephanie, Zamora   90 Costa Rica               59.50Q  

  3   128 Bessy, Flores          El Salvador              59.82Q  

  4   231 Cecilia M., Gutiér  88 Guatemala              1:00.41q  

  5    39 Yolide, Solís Góme  91 Costa Rica             1:02.06   

Serie  2 Preliminares 

  1   430 Kathy, Cuadra       93 Nicaragua                58.79Q  

  2   134 Fátima, Castro         El Salvador              59.26Q  

  3   140 Tamara Irina, Quin     El Salvador              59.36Q  

  4   229 Ana L., Hurtado     80 Guatemala                59.94q  

  5   234 Diana S., Gutiérre  93 Guatemala              1:06.53   

  

Evento 201  Mujeres 400 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 55.59  1991        Zoila Rosa Stewart, Costa Rica               

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1 Finales 

  1   134 Fátima, Castro         El Salvador              57.32   

  2   140 Tamara Irina, Quin     El Salvador              57.39   

  3   429 Jessica, Aguilera      Nicaragua                58.25   

  4   229 Ana L., Hurtado     80 Guatemala                59.03   

  5   128 Bessy, Flores          El Salvador            1:00.14   

  6   430 Kathy, Cuadra       93 Nicaragua              1:00.21   

  7    36 Stephanie, Zamora   90 Costa Rica             1:00.31   

  8   231 Cecilia M., Gutiér  88 Guatemala              1:01.87   

  

 

 

 

 



Evento 202  Hombres 400 Metros Planos 

================================================================ 

8 Advance:  Top 3 Each Heat plus Next 2 Best Times 

 Récord C.A.: R 46.42  2005        Nery Brenes, Costa Rica                      

    Nombre                  Años Equipo              Preliminar  

================================================================ 

Serie  1 Preliminares 

  1   270 Hans, Villagrán     87 Guatemala                48.53Q  

  2   149 Juan, Cuellar          El Salvador              50.01Q  

  3   332 Juan José, Alvarez  87 Honduras                 50.53Q  

  4   435 Daniel, Alemán         Nicaragua                51.61   

  5   157 Victor, Castro         El Salvador              52.63   

Serie  2 Preliminares 

  1    54 Victor, Cantillano  74 Costa Rica               48.82Q  

  2   257 Camilo, Quevedo     86 Guatemala                49.22Q  

  3   337 Pedro Miguel, Suaz     Honduras                 49.37Q  

  4   152 Oscar Gerardo, Cue     El Salvador              51.07q  

  5   292 Rober, Cayetano     92 Guatemala                51.55q  

  

Evento 202  Hombres 400 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 46.42  2005        Nery Brenes, Costa Rica                      

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1 Finales 

  1   270 Hans, Villagrán     87 Guatemala                47.77   

  2   337 Pedro Miguel, Suaz     Honduras                 48.19   

  3    54 Victor, Cantillano  74 Costa Rica               48.31   

  4   257 Camilo, Quevedo     86 Guatemala                49.13   

  5   332 Juan José, Alvarez  87 Honduras                 50.21   

  6   149 Juan, Cuellar          El Salvador              51.04   

  7   152 Oscar Gerardo, Cue     El Salvador              51.33   

  8   292 Rober, Cayetano     92 Guatemala                51.41   

  

Evento 203  Mujeres 5000 Metros Planos 

================================================================ 

 (Tiempos manuales) 

 Récord C.A.: R 17:38.32  2003        Elsa Monterroso, Guatemala                

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1   

  1   236 Elida, De Xuyá      80 Guatemala             18:17.31   

  2   243 Imelda, Bac         80 Guatemala             18:19.30   

  3   237 Elsa, Monterroso    74 Guatemala             18:23.77   

  4   426 Aldy J., Villalobo     Nicaragua             19:28.81   

  5   129 Blanca, Solís          El Salvador           19:33.24   

  6   132 Delbin E., Solis       El Salvador           20:11.87   

  7   133 Eva María, Rodrígu     El Salvador           20:50.68   

 --    38 Wendy, Zúñiga Sánc  84 Costa Rica                 DNF   

  

 

 

 

 

 

 

 



Evento 205  Hombres Salto de Longitud (Tabla 3m) 

===================================================================== 

 Récord C.A.: R 7.52m  2008        Kessel Campbell, Honduras                    

    Nombre                  Años Equipo                 Finales iento 

===================================================================== 

Grupo  1   

  1   501 Jonathan, Romero    86 Panamá                   7.41m  +0.0  

     7.41m(+0.0) FOUL(0.2) FOUL(-0.4) FOUL(0.2) FOUL(0.2) FOUL(-0.2) 

  2   333 Kessel, Campbell    81 Honduras                 7.35m   NWI  

     7.26m(0.1) FOUL(-0.0) 7.03m(0.2) FOUL(-0.0) FOUL(0.2) 7.35m(-0.0) 

  3   329 Jason, Castro       91 Honduras                 7.06m   1.0  

     7.06m(1.0) 6.99m(0.2) 7.05m(-0.1) FOUL(-0.1) PASS(+0.0) PASS      

  4   278 Juan C., Nájera     80 Guatemala                6.99m   0.1  

     FOUL(-0.3) 6.72m(-0.3) 6.88m(-0.1) 6.99m(0.1) 6.95m(-0.1) 

6.86m(+0.0) 

  5    45 Henry, Linton Quez  85 Costa Rica               6.89m  -0.1  

     6.89m(-0.1) 6.76m(0.4) FOUL(+0.0) PASS      PASS      PASS      

  6   293 Seilik, Gamboa      92 Guatemala                6.75m  +0.0  

     6.75m(+0.0) FOUL(1.7) FOUL(-0.0) 6.48m(+0.0) FOUL(0.1) FOUL(0.1) 

  7   289 Marvin, García      88 Guatemala                6.54m   0.4  

     6.54m(0.4) FOUL(0.2) FOUL      FOUL      FOUL(0.1) PASS      

  

Evento 206  Mujeres Impulso de Bala (4kg) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 13.03m  09/06/2007  Dorothy López, Guatemala                    

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

  1   235 Dorothy, López      85 Guatemala               12.80m   

      12.71m  12.71m  12.80m  12.31m  12.08m  12.29m 

  2    37 Stephanie, Zúñiga   92 Costa Rica              10.55m   

      9.93m  10.13m  10.28m  9.65m  10.55m  10.46m 

  3    35 Silvia, Piñar Ball  85 Costa Rica              10.49m   

      10.49m  10.39m  10.03m  10.34m  9.98m  10.49m 

  4   138 Mercedes, Aquino       El Salvador             10.23m   

      9.74m  10.23m  9.61m  9.73m  9.90m  9.71m 

  

Evento 207  Hombres Lanz. de Jabalina (800gms) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 70.29m  2004        Rigoberto Calderón, Nicaragua               

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

  1   444 Rigoberto, Calderó     Nicaragua               65.42m   

      64.28m  65.42m  64.04m  FOUL  FOUL  FOUL 

  2   441 Kenley, Olivas         Nicaragua               63.75m   

      FOUL  58.52m  56.00m  63.75m  57.41m  FOUL 

  3   285 Luis M., Taracena      Guatemala               60.25m   

      55.96m  51.66m  58.58m  55.91m  54.86m  60.25m 

  4   286 Marcell, Prado      86 Guatemala               54.55m   

      49.29m  52.47m  FOUL  52.83m  54.55m  FOUL 

  5   264 Edin, Trigueros     89 Guatemala               48.69m   

      48.69m  47.38m  47.45m  46.79m  44.16m  45.71m 

  6   335 Mario, Membreño        Honduras                44.12m   

      FOUL  FOUL  FOUL  44.12m  43.98m  FOUL 

 

 

 

 



  

Evento 208  Mujeres 4x100 Metros Relevo 

================================================================ 

Récord C.A.: R 47.80  1972        Panamá, Panamá                               

                       Martínez, Bishp, Morales, Abadía                   

    Equipo                                              Finales  

================================================================ 

Serie  1   

  1 Costa Rica  'A'                                       47.61R  

     1) 34 Sharolyn, Scott Norman 89    2) 32 Sarita, Morales Brenes 83    

     3) 30 Mariela, Leal Barrantes 82   4) 33 Shantely, Scott Norman 91    

  2 El Salvador  'A'                                      48.80   

     1) 140 Tamara Irina, Quintanilla   2) 134 Fátima, Castro              

     3) 136 Iris, Santamaría            4) 139 Natalia, Santa María        

  3 Belice  'A'                                           49.80   

     1) 6 Tricia, Flores                2) 1 Kaina, Martínez               

     3) 5 Shiffana, Flowers             4) 4 Kay-de, Vaughn                

  4 Nicaragua  'A'                                        49.97   

     1) 428 Janahi, Cornejo             2) 430 Kathy, Cuadra 93            

     3) 429 Jessica, Aguilera           4) 431 Vanessa, Romero             

  5 Guatemala  'A'                                        50.76   

     1) 232 Claudia M., Villeda C. 91   2) 230 Aneliesse, Aldana 93        

     3) 233 Daphne, Hernández 88        4) 227 Alejandra, Menéndez 93      

  

Evento 209  Hombres 4x100 Metros Relevo 

================================================================ 

Récord C.A.: R 41.07  08/06/2007  Honduras, Honduras                           

                       D. Colón, R. Benneth, J. Lowe, R. Palacios         

    Equipo                                              Finales  

================================================================ 

  1 Honduras  'A'                                         41.03R  

     1) 339 Ronald, Bennett             2) 337 Pedro Miguel, Suazo         

     3) 338 Rolando, Palacios           4) 331 Joseph, Norales 91          

  2 Costa Rica  'A'                                       41.46   

     1) 42 Bryan, Brown J. 89           2) 46 Jorge, Jiménez 86            

     3) 48 Kemner, Watson Barrett 92    4) 50 Michael, Guerrero Abarca 85  

 -- Guatemala  'A'                                           DQ   

     1) 258 Darwin, López 90            2) 277 José Miguel, Solórzano 90   

     3) 280 Juan José, Bonilla 80       4) 289 Marvin, García 88           

 -- Nicaragua  'A'                                           DQ   

     1) 438 Gabriel, Araica             2) 433 Benjamín, Véliz             

     3) 435 Daniel, Alemán              4) 436 Edgar, Cortéz               

  

Evento 301  Hombres 20,000 Metros Marcha Atlética 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 1:26:10.51  08/06/2007  Bernardo Calvo, Costa Rica              

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

  1   158 Walter Alberto, Sa     El Salvador         1:25:19.91R  

  2    40 Allan, Segura Medi  80 Costa Rica          1:27:39.56   

  3   155 Ricardo, Reyes         El Salvador         1:27:48.29   

  4   288 Mario A., Bran      89 Guatemala           1:33:23.55   

  5   272 Hugo, Momotic       88 Guatemala           1:34:59.42   

  6   443 Osman, Flores          Nicaragua           1:39:38.41   

 --   254 Anibal, Paau        87 Guatemala                   DQ   

  

Evento 304  Mujeres 200 Metros Planos 



================================================================ 

8 Advance:  Top 3 Each Heat plus Next 2 Best Times 

 Récord C.A.: R 24.58  08/06/2007  Tracy Joseph, Costa Rica                     

    Nombre                  Años Equipo              Preliminar  

================================================================ 

Serie  1 Preliminares   Viento: 0.7  

  1    30 Mariela, Leal Barr  82 Costa Rica               25.35Q  

  2    33 Shantely, Scott No  91 Costa Rica               25.75Q  

  3     1 Kaina, Martínez        Belice                   25.78Q  

  4   140 Tamara Irina, Quin     El Salvador              26.14q  

  5   429 Jessica, Aguilera      Nicaragua                26.28q  

 --   341 Jessica, Lino          Honduras                    DQ   

Serie  2 Preliminares   Viento: 0.1  

  1    34 Sharolyn, Scott No  89 Costa Rica               24.92Q  

  2   139 Natalia, Santa Mar     El Salvador              25.97Q  

  3   134 Fátima, Castro         El Salvador              26.15Q  

  4   428 Janahi, Cornejo        Nicaragua                26.91   

  5   232 Claudia M., Villed  91 Guatemala                27.01   

  

Evento 304  Mujeres 200 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 24.58  08/06/2007  Tracy Joseph, Costa Rica                     

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1 Finales   Viento: NWI 

  1    34 Sharolyn, Scott No  89 Costa Rica               24.75   

  2    30 Mariela, Leal Barr  82 Costa Rica               25.11   

  3    33 Shantely, Scott No  91 Costa Rica               25.17   

  4     1 Kaina, Martínez        Belice                   25.21   

  5   139 Natalia, Santa Mar     El Salvador              26.03   

  6   140 Tamara Irina, Quin     El Salvador              26.15   

  7   134 Fátima, Castro         El Salvador              26.48   

  

 

 

Evento 305  Hombres 200 Metros Planos 

================================================================ 

8 Advance: Top 3 Each Heat plus Next 2 Best Times 

 DQ= Art. 142.4 nota 2 

 Récord C.A.: R 21.20  1980        Héctor Daley, Panamá                         

    Nombre                  Años Equipo              Preliminar  

================================================================ 

Serie  1 Preliminares   Viento: 0.6  

  1    44 Gary, Robinson      87 Costa Rica               21.71Q  

  2   331 Joseph, Norales     91 Honduras                 22.52Q  

  3   149 Juan, Cuellar          El Salvador              22.75Q  

  4   433 Benjamín, Véliz        Nicaragua                22.95q  

  5   255 Benjamín, Rodrígue  91 Guatemala                23.17   

Serie  2 Preliminares   Viento: 0.2  

  1   338 Rolando, Palacios      Honduras                 21.63Q  

  2   154 Renan, Palma           El Salvador              22.12Q  

  3    47 José, González Sán  89 Costa Rica               22.63Q  

  4   258 Darwin, López       90 Guatemala                22.93q  

  

Evento 305  Hombres 200 Metros Planos 

================================================================ 

Récord C.A.: R 21.20  1980        Héctor Daley, Panamá                         



    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1 Finales   Viento: NWI 

  1   338 Rolando, Palacios      Honduras                 20.99R  

  2    44 Gary, Robinson      87 Costa Rica               21.43   

  3   154 Renan, Palma           El Salvador              21.59   

  4    47 José, González Sán  89 Costa Rica               22.00   

  5   331 Joseph, Norales     91 Honduras                 22.18   

  6   258 Darwin, López       90 Guatemala                22.66   

  7   149 Juan, Cuellar          El Salvador              22.79   

  

Evento 306  Mujeres 3000 Metros C/Obstáculos (0.762) 

================================================================ 

 (ésta prueba NO puntea) 

 Récord C.A.: R 11:19.81  08/06/2007  Gabriela Traña, Costa Rica                

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1   

  1   240 Evonne, Marroquín   81 Guatemala             11:35.24   

  2   129 Blanca, Solís          El Salvador           12:29.34   

  

Evento 307  Hombres Impulso de Bala (7.26kg) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 15.46m  1996        Jaime Comandari, El Salvador                

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Grupo  1   

  1   271 Henry, Santos       73 Guatemala               14.74m   

      13.88m  13.60m  14.74m  14.66m  14.52m  14.04m 

  2    53 Roberto, Sawyers       Costa Rica              14.68m   

      14.48m  14.17m  14.51m  14.53m  14.68m  14.54m 

  3   283 Luis, Folgar        89 Guatemala               14.38m   

      13.26m  13.24m  14.09m  13.70m  13.63m  14.38m 

  4   265 Edson, Monzón       69 Guatemala               14.32m   

      14.13m  FOUL  FOUL  13.53m  14.32m  13.64m 

  5    51 Nelson, Chavarría   74 Costa Rica              13.00m   

      12.33m  12.65m  12.48m  13.00m  12.84m  12.08m 

  6     7 Arlen, Pou             Belice                  11.27m   

      11.27m  10.33m  10.91m  10.64m  10.90m  10.48m 

  

Evento 308  Hombres 3000 Metros C/Obstáculos (0.914) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 8:54.50  2002        Francisco Gómez, Costa Rica                

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1   

  1   437 Erick, Rodríguez       Nicaragua              9:35.44   

  2   261 Dolman, Barrios     88 Guatemala              9:51.16   

  3   262 Domingo, Alvarez    87 Guatemala             10:00.23   

  4   144 Douglas Omar, Agui     El Salvador           10:02.05   

  5   259 David, Hernández    92 Guatemala             10:06.57   

  6   147 Jonathan Aaron, Ca     El Salvador           10:58.17   

  

Evento 401  Mujeres Lanz. de Martillo (4kg) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 48.96m  27/06/2008  Rosita de León, Guatemala                   

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  



================================================================ 

Grupo  1   

  1   247 Rosita, De León     80 Guatemala               48.45m   

      48.45m  46.97m  FOUL  46.80m  FOUL  PASS 

  2    26 Abarca Bonilla, Vi  87 Costa Rica              43.54m   

      41.81m  42.80m  40.32m  43.54m  42.79m  FOUL 

  3    35 Silvia, Piñar Ball  85 Costa Rica              36.91m   

      36.05m  36.91m  34.25m  35.01m  35.20m  35.44m 

  4   251 Yahaira, Ellington  88 Guatemala               35.00m   

      35.00m  28.96m  FOUL  31.93m  30.20m  27.97m 

  

Evento 402  Hombres Salto Triple (Tabla 13m) 

===================================================================== 

 Récord C.A.: R 15.49m  09/06/2007  Juan Carlos Nájera, Guatemala               

    Nombre                  Años Equipo                 Finales iento 

===================================================================== 

  1   329 Jason, Castro       91 Honduras                15.49mR  NWI  

     FOUL      14.86m(NWI) 15.49m(NWI) 15.22m(NWI) 15.27m(NWI) FOUL      

  2   278 Juan C., Nájera     80 Guatemala               15.32m   NWI  

     FOUL      FOUL      FOUL      14.77m(NWI) 15.32m(NWI) FOUL      

  3   501 Jonathan, Romero    86 Panamá                  15.28m   NWI  

     FOUL      14.38m(NWI) 14.90m(NWI) 14.78m(NWI) 14.98m(NWI) 

15.28m(NWI) 

 --   295 Sydney, Fearon      90 Guatemala                 FOUL        

     FOUL      FOUL      FOUL                 

  

 

Evento 403  Hombres Lanz. de Martillo (7.26kg) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 63.92m  28/06/2008  Raúl Rivera Cortéz, Guatemala               

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

  1   291 Raúl, Rivera        80 Guatemala               64.73mR  

      FOUL  62.49m  61.41m  63.17m  64.73m  63.80m 

  2    53 Roberto, Sawyers       Costa Rica              64.13m  

      FOUL  FOUL  61.43m  FOUL  64.13m  FOUL 

  3   260 Diego, Berrios      84 Guatemala               55.27m   

      53.83m  54.29m  53.15m  53.94m  53.64m  55.27m 

  4   263 Edgar, Florián      88 Guatemala               55.11m   

      49.87m  55.11m  53.73m  52.38m  FOUL  52.06m 

  5   440 Kairo, Martínez        Nicaragua               49.79m   

      FOUL  49.79m  FOUL  FOUL  47.06m  FOUL 

  6   442 Milton, Cisne          Nicaragua               40.48m   

      FOUL  FOUL  35.47m  FOUL  FOUL  40.48m 

  

Evento 404  Hombres 1500 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 3:53.79  1991        Luis Estuardo Martínez, Guatemala          

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1   

  1   437 Erick, Rodríguez       Nicaragua              3:58.92   

  2   276 José C., Raxón      82 Guatemala              3:59.43   

  3   267 Estuardo, Palacios  88 Guatemala              4:01.97   

  4   432 Alvaro, Vázquez        Nicaragua              4:05.73   

  5   145 Francis, Jiménez       El Salvador            4:11.88   

  6   142 Carlos René, Aguil     El Salvador            4:14.22   



  

Evento 405  Mujeres 1500 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 4:35.11  2004        Gabriela Traña, Costa Rica                 

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

  1   135 Gladis Nataly, Lan     El Salvador            4:49.12   

  2   231 Cecilia M., Gutiér  88 Guatemala              4:49.58   

  3    38 Wendy, Zúñiga Sánc  84 Costa Rica             4:50.33   

  4   245 Marta, Xuyá         80 Guatemala              4:51.98   

  5   240 Evonne, Marroquín   81 Guatemala              4:52.89   

  6   426 Aldy J., Villalobo     Nicaragua              4:55.05   

  

Evento 406  Hombres Salto de Altura 

================================================================ 

 (Inicio 1.60) 

 Récord C.A.: R 2.09m  2005        Henry Linton, Costa Rica                     

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Grupo  1   

  1    45 Henry, Linton Quez  85 Costa Rica               2.05m   

     1.60 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05 2.10  

        P    P    P    O    O    O  XXO  XXX  

  2   256 Byron R., Nolberto  89 Guatemala                1.95m   

     1.60 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00  

        P    O    O    O    O  XXX  

  3   151 Marlon, Colorado B     El Salvador             J1.95m   

     1.60 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00  

        P    P   XO    O    O  XXX  

  4     8 Evan, Thompson         Belice                   1.90m   

     1.60 1.80 1.85 1.90 1.95  

        P    O    O   XO  XXX  

  5   284 Luis C., Bonilla F  86 Guatemala                1.85m   

     1.60 1.80 1.85 1.90  

        P    O   XO  XXX  

 --    43 Carl, Dapson Thomp  91 Costa Rica                  NH   

     1.60  

      XXX  

  

Evento 407  Mujeres 400 Metros C/Vallas (0.762) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 1:00.57  2005        Verónica Quijano, El Salvador              

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1   

  1    28 Ana María, Porras   91 Costa Rica             1:03.61   

  2   128 Bessy, Flores          El Salvador            1:06.02   

  3   136 Iris, Santamaría       El Salvador            1:08.47   

  4   227 Alejandra, Menénde  93 Guatemala              1:10.30   

  5   232 Claudia M., Villed  91 Guatemala              1:14.76   

  

Evento 408  Hombres 400 Metros C/Vallas (0.914) 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 49.87  09/06/2007  Jonathan Williams, Belice                    

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

  1    10 Jonathan, Williams     Belice                   49.73R  



  2   253 Allan, Ayala           Guatemala                50.16   

  3   257 Camilo, Quevedo     86 Guatemala                52.84   

  4   270 Hans, Villagrán     87 Guatemala                53.31   

  5   148 José Adalberto, Ch     El Salvador              59.98   

 --   336 Maxin, Espinal         Honduras                   DNF   

  

Evento 409  Mujeres Salto Triple (Tabla 11m) 

===================================================================== 

 Récord C.A.: R 13.01m  2002        María José Paiz, Guatemala                  

    Nombre                  Años Equipo                 Finales iento 

===================================================================== 

Grupo  1   

  1   238 Estefany, Cruz      90 Guatemala               12.09m   NWI  

     11.78m(NWI) 11.85m(NWI) FOUL      12.09m(NWI) PASS      PASS      

  2   228 Ana L., Camargo     91 Guatemala               11.52m   NWI  

     11.35m(NWI) 11.52m(NWI) 11.46m(NWI) 11.50m(NWI) FOUL      FOUL      

  3     4 Kay-de, Vaughn         Belice                  11.34m   NWI  

     FOUL      11.18m(NWI) FOUL      11.18m(NWI) FOUL      11.34m(NWI) 

  4    31 Nicole, Carboni Re  91 Costa Rica              11.28m   NWI  

     10.61m(NWI) 10.78m(NWI) 11.02m(NWI) FOUL      FOUL      11.28m(NWI) 

  5   126 Amy Paola, Roldán      El Salvador             11.06m   NWI  

     FOUL      10.76m(NWI) 11.02m(NWI) 11.06m(NWI) 10.91m(NWI) 

11.00m(NWI) 

  6   250 Thelma N., Fuentes  92 Guatemala               10.76m   NWI  

     FOUL      FOUL      10.48m(NWI) FOUL      10.05m(NWI) 10.76m(NWI) 

  

 

Evento 410  Hombres 10000 Metros Planos 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 29:40.90  1975        Rafael Angel Pérez, Costa Rica            

    Nombre                  Años Equipo                 Finales  

================================================================ 

Serie  1   

  1   273 Jeremías, Salloj    88 Guatemala             31:12.39   

  2   296 William, Chamán     80 Guatemala             32:46.74   

  3   159 Williams, Sánchez      El Salvador           37:17.32   

  4   147 Jonathan Aaron, Ca     El Salvador           37:33.80   

  

Evento 411  Mujeres 4x400 Metros Relevo 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 3:52.21  2005        El Salvador, El Salvador                   

                         Vasquez, Bautista, Quintanilla, Quijano            

    Equipo                                              Finales  

================================================================ 

  1 Costa Rica  'A'                                     3:52.31   

     1) 34 Sharolyn, Scott Norman 89    2) 39 Yolide, Solís Gómez 91       

     3) 30 Mariela, Leal Barrantes 82   4) 36 Stephanie, Zamora Hansen 90  

  2 El Salvador  'A'                                    3:55.99   

     1) 140 Tamara Irina, Quintanilla   2) 128 Bessy, Flores               

     3) 134 Fátima, Castro              4) 139 Natalia, Santa María        

  3 Nicaragua  'A'                                      4:01.14   

     1) 428 Janahi, Cornejo             2) 429 Jessica, Aguilera           

     3) 430 Kathy, Cuadra 93            4) 431 Vanessa, Romero             

  4 Guatemala  'A'                                      4:14.11   

     1) 229 Ana L., Hurtado 80          2) 234 Diana S., Gutiérrez H. 93   

     3) 227 Alejandra, Menéndez 93      4) 231 Cecilia M., Gutiérrez H. 

88 



  

Evento 412  Hombres 4x400 Metros Relevo 

================================================================ 

 Récord C.A.: R 3:13.95  09/06/2007  Guatemala, Guatemala                       

                         H. Villagrán, C. Quevedo, E. Baltazar, A. Ayala    

    Equipo                                              Finales  

================================================================ 

  1 Guatemala  'A'                                      3:14.00   

     1) 294 Stiven, Navarrete 89        2) 257 Camilo, Quevedo 86          

     3) 270 Hans, Villagrán 87          4) 253 Allan, Ayala                

  2 Costa Rica  'A'                                     3:14.03   

     1) 44 Gary, Robinson 87            2) 47 José, González Sánchez 89    

     3) 54 Victor, Cantillano Morán 74  4) 41 Arnoldo, Mora Monge 90       

  3 Honduras  'A'                                       3:22.17   

     1) 337 Pedro Miguel, Suazo         2) 336 Maxin, Espinal              

     3) 332 Juan José, Alvarez 87       4) 333 Kessel, Campbell 81         

  4 Nicaragua  'A'                                      3:23.40   

     1) 435 Daniel, Alemán              2) 436 Edgar, Cortéz               

     3) 433 Benjamín, Véliz             4) 434 Carmen Daniel, Hernández    

  5 El Salvador  'A'                                    3:23.43   

     1) 157 Victor, Castro              2) 149 Juan, Cuellar               

     3) 152 Oscar Gerardo, Cuellar      4) 154 Renan, Palma                

  

               Mujeres - Team Rankings - 16 Puntuación del Event 

=========================================================================

====== 

    1) Costa Rica                  61        2) Guatemala                  

49    

    3) El Salvador                 41        4) Belice                     

14    

    5) Nicaragua                    6        6) Honduras                    

5    

  

               Hombres - Team Rankings - 21 Puntuación del Event 

=========================================================================

====== 

    1) Guatemala                   78        2) Honduras                   

46    

    3) Costa Rica                  43        4) Nicaragua                  

22    

    5) El Salvador                 22        6) Belice                      

9      7)Panamá 7        

 


