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    V SABATINA DE ATLETISMO MAYOR Y JUVENIL A - 26/09/2009              

           Estadio Nacional Mateo Flores - GUA                       

                          Resultados                                    

  

Mujeres 100 Meter Dash 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

Finales 

  1 Claudia M., Villeda C.    91 Cementos Progres                  12.94   

  2 Michelle, Zúñiga          85 Izabal                            12.97   

  3 Daphne, Hernández         88 Unvi. Rafael Lan                  13.12   

  4 Ruth, Morales M.          92 Usac - Escuela d                  13.32   

  5 Ana C., Castillo          86 Unvi. Rafael Lan                  13.69   

  6 Daniela, Bolaños             Unvi. Rafael Lan                  14.42   

  7 Mónica L., Castellanos    91 Club "el Condor"                  15.34   

  

Mujeres 400 Meter Dash 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Ana L., Hurtado           80 Unvi. Rafael Lan                  59.58   

  2 Alejandra, Menéndez       93 Triunfo AG                      1:02.09   

  3 Cecilia M., Gutiérrez H.  88 Triunfo AG                      1:02.24   

  

Mujeres 1500 Meter Run 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Cecilia M., Gutiérrez H.  88 Triunfo AG                      5:09.92   

  2 Diana S., Gutiérrez H.    93 Triunfo AG                      5:24.62   

  

Mujeres 10000 Meter Run 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Merlin, Chalí             91 Triunfo AG                     38:28.23   

  2 Maritza, Chalí            87 Individual                     40:52.79   

  3 Angelina, Zapeta             Cofisga - Quetz                44:39.24   

  

Mujeres 100 Meter Hurdles (0.840) 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Alejandra, Menéndez       93 Triunfo AG                        15.96   

  2 Claudia M., Villeda C.    91 Cementos Progres                  18.77   

  

Mujeres Pole Vault 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 María J., Rodas           87 Unvi. Rafael Lan                  3.10m   

     2.40 2.50 2.60 2.80 2.90 3.00 3.10  

        P    P    P    P   XO    O    O  

  2 Emily, Monzón                Unvi. Rafael Lan                  2.50m   



     2.40 2.50 2.60  

      XXO    O  XXX  

  

Mujeres Long Jump 

========================================================================= 

 (tabla 3m) 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Estefany, Cruz            90 Unvi. Rafael Lan                  5.78m 

   

      FOUL  5.67m  5.78m da  5.47m  FOUL  FOUL 

  2 Ana L., Camargo           91 Unvi. Rafael Lan                  5.19m   

      FOUL  FOUL  5.08m  4.78m  5.14m  5.19m 

  3 Anelise, Aldana           93 Unvi. Rafael Lan                  5.02m   

      FOUL  FOUL  4.47m  FOUL  5.02m  FOUL 

  4 Ruth, Morales M.          92 Usac - Escuela d                  4.32m   

      4.32m  PASS  PASS  PASS  PASS  PASS 

  5 Mónica L., Castellanos    91 Club "el Condor"                  3.45m   

      FOUL  3.36m  PASS  PASS  PASS  3.45m 

  

Mujeres Discus Throw (1kg) 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Dorothy, López            85 Izabal                           42.55m   

      41.06m  42.55m  42.50m  42.18m  40.60m  40.31m 

  2 Yahaira, Ellington        88 Izabal                           32.29m   

      30.13m  30.52m  30.55m  30.82m  32.29m  32.18m 

  3 Carmen L., Castellanos    94 Usac - Escuela d                 25.94m   

      FOUL  25.28m  25.30m  25.94m  25.33m  23.73m 

  

Mujeres Javelin Throw (600g) 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Sofía, Alonso A.          92 Unvi. Rafael Lan                 31.82m   

      FOUL  31.82m  31.32m  30.97m  30.78m  FOUL 

  2 Ruth, Morales M.          92 Usac - Escuela d                 29.05m   

      29.05m  23.29m  FOUL  24.48m  28.80m  23.57m 

  3 Sandra, Oliveros          80 Usac - Escuela d                 27.70m   

      26.97m  26.64m  FOUL  FOUL  FOUL  27.70m 

  4 Nora, de Argujo              Cementos Progres                 20.16m   

      FOUL  18.42m  20.15m  16.87m  19.34m  20.16m 

  

Hombres 100 Meter Dash 

============================================================================ 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  H# 

============================================================================ 

  1 Juan C., Nájera           80 Usac - Escuela d                  11.06   3  

  2 Hans, Villagrán           87 Izabal                            11.43   2  

  3 Querson J., García F.     90 Izabal                            11.73   1  

  4 Axel, Véliz                  Unvi. Rafael Lan                  11.79   2  

  5 Luis, Montenegro          88 Cementos Progres                  11.90   1  

  6 Elmer, Ortíz              91 Cementos Progres                  12.27   1  

  7 Cristofer, Avelar         90 Unvi. Rafael Lan                  12.28   1  

  8 René, Morales             80 Usac - Escuela d                  12.33   3  

  9 E. Josué, Monzón          93 Cementos Progres                  12.37   2  



 10 José, Valle               92 Cementos Progres                  12.40   3  

 11 Jorge, Garza              91 Club "el Condor"                  12.96   2  

 12 Misael, Rivera            91 Cementos Progres                  12.97   2  

 13 Gabriel A., Palencia      91 El Progreso                       13.91   3  

  

Hombres 400 Meter Dash 

============================================================================ 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  H# 

============================================================================ 

  1 José Miguel, Solórzano    90 Unvi. Rafael Lan                  50.69   2  

  2 Benjamín, Rodríguez       91 Unvi. Rafael Lan                  50.71   3  

  3 Jorge L., Solórzano       84 Unvi. Rafael Lan                  51.06   3  

  4 Stiven, Navarrete         89 Cementos Progres                  51.78   3  

  5 Pablo, Taracena           94 Cementos Progres                  51.88   3  

  6 Selvin, Henry L.          84 Izabal                            51.94   2  

  7 Debris, Henry L.          90 Izabal                            52.79   1  

  8 Mario A., López           90 Colegio San Seba                  55.23   1  

  9 Marco A., Carrillo S.     91 Club "el Condor"                  55.29   2  

 10 José, Valle               92 Cementos Progres                  58.80   2  

 11 Milton J., Contreras      92 El Progreso                       59.39   1  

 12 Jorge, Garza              91 Club "el Condor"                  59.83   1  

 13 Misael, Rivera            91 Cementos Progres                1:00.66   1  

 14 Henry, González           80 Cementos Progres                1:01.51   2  

 -- Pablo, Blanco             88 Izabal                              DNF   3  

  

Hombres 1500 Meter Run 

========================================================================= 

 (Tiempos Manuales) 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 José C., Raxón            82 Korea-Guatemala                 3:58.50   

  2 Jenner, Pelicó            85 Ejército de Guat                4:00.60   

  3 José Amado, García        77 Individual                      4:03.40   

  4 Estuardo, Palacios        88 Usac - Escuela d                4:08.70   

  5 Juan D., Icó S.           91 Alta Verapaz                    4:18.90   

  6 Fernando, Ramírez         63 Colegio San Seba                4:26.90   

  7 Marco A., Carrillo S.     91 Club "el Condor"                4:34.30   

  8 César A., López           80 Escuela de Atlet                4:36.20   

  9 Elvin, Cu                 91 Alta Verapaz                    4:40.00   

 10 Daniel, Morales           90 Escuela de Atlet                4:46.80   

 11 Walfred A., Palencia R.   92 El Progreso                     4:51.70   

 12 Brando Otoniel, Axpuac       Escuela de Atlet                4:56.00   

  

Hombres 10000 Meter Run 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Alfredo, Arévalo             Korea-Guatemala                31:34.94   

  2 William, Chamán           80 Alta Verapaz                   31:54.79   

  3 Jeremías, Saloj A.        88 Korea-Guatemala                33:39.56   

  4 Hugo R., Coy Y.           90 Alta Verapaz                   34:32.08   

  5 David Alejandro, Gómez    88 Individual                     41:36.21   

  

Hombres 110 Meter Hurdles (1.062) 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 



  1 Kennet, Henry L.          85 Izabal                            15.08   

  2 Luis C., Bonilla F.       86 Izabal                            15.15   

  3 Josué, Noriega               Izabal                            17.09   

  4 Valentin, Gómez           91 Izabal                            19.43   

  

Hombres 4x100 Meter Relay 

========================================================================= 

    Equipo                                            Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Izabal  'A'                                                    43.81   

     1) Selvin, Henry L. 84             2) Pablo, Blanco 88                

     3) Luis C., Bonilla F. 86          4) Hans, Villagrán 87              

  2 Univ. Rafael Landivar-AAA  'A'                                 44.81   

     1) José Miguel, Solórzano 90       2) Cristofer, Avelar 90            

     3) Axel, Véliz                     4) Benjamín, Rodríguez 91          

  3 Cementos Progreso  'A'                                         45.36   

     1) Elmer, Ortíz 91                 2) Stiven, Navarrete 89            

     3) Kevin, Córdova 92               4) Luis, Montenegro 88             

  4 Izabal  'B'                                                    45.39   

     1) Valentin, Gómez 91              2) Debris, Henry L. 90             

     3) Josué, Noriega                  4) Querson J., García F. 90        

  5 Club "el Condor" - Jutiapa  'A'                                49.15   

     1) Marco A., Carrillo S. 91        2) Marlon, Sarceño 91              

     3) Jorge, Garza 91                 4) Elí A., Mathev 93               

  

Hombres High Jump 

========================================================================= 

 (inicio 1.70) 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Kenneth, Pineda R.        94 Triunfo AG                        1.80m   

     1.70 1.75 1.80 1.83  

       XO   XO  XXO  XXX  

  2 Franz, Flores                Triunfo AG                        1.75m   

     1.70 1.75 1.80  

      XXO  XXO  XXX  

  

Hombres Pole Vault 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

 -- Samuel, Ubico             80 Usac - Escuela d                     NH   

     2.60 2.80  

        P  XXX  

  

Hombres Triple Jump 

========================================================================= 

 (tabla 11m) 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Juan C., Nájera           80 Usac - Escuela d                 14.79m   

      13.89m  14.45m  13.86m  14.40m  14.63m  14.79m 

  2 Kevin, Córdova            92 Cementos Progres                 13.06m   

      FOUL  12.68m  11.47m  12.96m  13.06m  13.02m 

 -- Luis E., Grijalva         91 Club "el Condor"                   FOUL   

      FOUL  FOUL  FOUL            

 -- Elí A., Mathev            93 Club "el Condor"                   FOUL   



      FOUL  FOUL  FOUL            

  

Hombres Shot Put (7.26kg) 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Jorge, Castro             84 Izabal                           14.35m   

      14.35m  13.84m  14.03m  13.55m  14.01m  14.08m 

  2 Luis, Folgar              89 Cementos Progres                 14.25m   

      13.40m  FOUL  14.25m  FOUL  14.07m  13.57m 

  3 Noé, Rivera               91 Usac - Escuela d                  9.56m   

      9.14m  9.31m  9.56m  FOUL  FOUL  9.42m 

  4 Marlon, Sarceño           91 Club "el Condor"                  7.93m   

      7.85m  7.54m  7.41m  7.82m  7.75m  7.93m 

  

Hombres Discus Throw (2kg) 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Raúl, Rivera              80 Usac - Escuela d                 45.26m   

      FOUL  45.26m  FOUL  43.65m  44.90m  FOUL 

  2 Juan C., Silva            86 Cementos Progres                 42.30m   

      FOUL  FOUL  FOUL  41.02m  42.30m  42.23m 

  3 Emilio, Saldivar          90 Izabal                           32.97m   

      FOUL  31.56m  30.71m  32.97m  32.25m  FOUL 

  4 Werner, Argueta           71 Usac - Escuela d                 27.45m   

      FOUL  FOUL  26.89m  FOUL  26.22m  27.45m 

  5 Miguel, Asturias             El Progreso                      18.42m   

      18.42m  18.05m  16.95m  FOUL  17.64m  17.18m 

  

Hombres Javelin Throw (800g) 

========================================================================= 

    Nombre                  Años Equipo               Siembra    Finales  

========================================================================= 

  1 Luis M., Taracena            Unvi. Rafael Lan                 53.14m   

      53.14m  52.12m  49.25m  50.98m  49.78m  48.65m 

  2 Marcell, Prado            86 Unvi. Rafael Lan                 52.27m   

      52.05m  51.82m  52.27m  FOUL  51.69m  FOUL 

 

 


