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XVIII TORNEO INTERNACIONAL DE ATLETISMO 2009

Estadio Cementos Progreso - GUA -

Evento 301 Hombres 10000 Metros

Resultados

Marcha Atlética

06/11/2009 to 07/11/2009

R. Torneo: R 42:17.94 2005 Luis Garcia Bechinie, Guatemala
Nombre Afios Equipo Siembra Finales
Puntos
Finales
1 Allan, Segura Costa Rica 41:57.26R
2 Luis, Gémez L. Cementos Progres 44:35.12
3 Bernardo, Calvo Los Angeles - CR 44:42.20
4 Anibal, Paau Iglesia Adventis 44:46.12
-— Alexis, Hernéndez Club de Marcha DNF
-— Nelson, Pérez Triunfo AG DNF
Evento 302 Mujeres 200 Metros Planos
No. 772 (25.3207) No. 773 (25.3232)
R. Torneo: R 23.70 1993 Zoila Stewart Manual), Costa Rica
Nombre Afios Equipo Siembra Finales
Puntos
1 Sharolyn, Scott Costa Rica 24.92 25.33
2 Shantely, Scott Costa Rica 25.75 J25.33
3 Yolidé, Solis Costa Rica 26.61
4 Jessika, Lino FedEx - Hon 27.23
5 Claudia Marisol, Villeda Cementos Progres 27.51
6 Ruth, Morales M. Usac - Escuela d 28.16
Evento 303 Hombres 200 Metros Planos
8 Advance: Top 2 Each Heat plus Next 2 Best Times
(Final - Tiempos Manuales)
R. Torneo: R 21.3 1994 Randolph Foster Manual), Costa Rica
Nombre Afios Equipo Siembra Preliminar
H#
Preliminares
1 Victor, Cantillano Costa Rica 22.76Q
2
2 Gary, Robinson Costa Rica 21.54 22.88Q

1



3 Maxim, Espinal Titanes de Hondu 22.960Q
3
4 Joseph, Norales FedEx - Hon 22.850
2
5 Ratul, Saavedra Los Angeles - CR 23.390
1
6 Mike, Gonzélez Costa Rica 23.62Q
3
7 Michael, Guerrero Abarca Los Angeles - CR 22.99g
2
8 Enio, Cabrera Cementos Progres 23.81qg
1
9 Adrién, Hernandez Costa Rica 24 .73
2
10 José, Valle Cementos Progres 25.14
3
11 Julio, Rivera Usac - Escuela d 25.64
1
12 Anderson, Morales Cementos Progres 26.70
3
13 Misael, Rivera Cementos Progres 27.10
1
14 Rolando, Palacios FedEx - Hon 29.19
3
Evento 303 Hombres 200 Metros Planos
(Final - Tiempos Manuales)
R. Torneo: R 21.3 1994 Randolph Foster (T. Manual), Costa Rica
Nombre Afios Equipo Preliminar Finales
Puntos
Finales
1 Gary, Robinson Costa Rica 22.88 21.3R
2 Joseph, Norales FedEx - Hon 22.85 22.4
3 Raul, Saavedra Los Angeles - CR 23.39 22.5
4 Mike, Gonzéalez Costa Rica 23.62 J22.5
-- Maxim, Espinal Titanes de Hondu 22.96 DNF
Evento 304 Mujeres 400 Metros con Vallas (0.762)
R. Torneo: R 1:00.96 2004 Verdédnica Quijano, El1 Salvador
Nombre Afios Equipo Siembra Finales
Puntos
1 Ana Maria, Porras Costa Rica 1:06.16
2 Rocio, Zamora Hansen Adebea - Crc 1:08.73
3 Alejandra, Menéndez Triunfo AG 1:10.76

Evento 305 Hombres 400 Metr

os con Vallas (0.914)



R. Torneo: R 52.20 1993 Alex Foster (T. Manual), Costa Rica
Nombre Afios Equipo Siembra Finales
Puntos
1 Stiven, Navarrete Cementos Progres 55.08
2 Gerber P., Blanco M. Izabal 56.90
3 Manuel de JesUs, Morales Tecin Umé&n - San 59.33
Evento 306 Mujeres 1500 Metros Planos
R. Torneo: R 4:34.20 1993 Shirley Céspedes (T. Manual), Costa
Rica
Nombre Afios Equipo Siembra Finales
Puntos
1 Cecilia M., Gutiérrez He Triunfo AG 5:21.63
2 Diana S., Gutiérrez Hern Triunfo AG 5:29.89
3 Jackeline, Mejia Cementos Progres 5:32.71
4 silvia Mireya, Ruano Individual 6:11.74
Evento 307 Hombres 1500 Metros Planos
R. Torneo: R 3:48.60 1993 Luis Martinez, Reldmpago - Guatemala
Nombre Afios Equipo Siembra Finales
Puntos
1 Alejandro, Calderdn Los Angeles - CR 4:08.60 4:11.27
2 Diego, Vargas Costa Rica 4:15.60 4:11.60
3 Carlos, Chavarria Costa Rica 4:07.80 4:16.43
4 César A., Loépez Escuela de Atlet 4:36.44
5 Marco, Barillas Usac - Escuela d 4:48.02
Evento 308 Mujeres 4x400 Metros Relevo
R. Torneo: R 3:55.06 2001 , E1 Salvador
K. Hernéndez, A. Marinez, V. Quijano, S.
Rodriguez
Equipo Siembra Finales
Puntos
1 Triunfo AG 'A' 4:26.57
1) Alejandra, Menéndez 2) Cecilia M., Gutiérrez
Hernéandez
3) Diana S., Gutiérrez Herndndez 4) Mariana, Rocha
2 Cementos Progreso 'A' 4:42.03
1) Claudia Marisol, Villeda C. 2) Jackeline, Mejia



3) Smailin Y., Cruz

Evento 309 Hombres 4x400 Metros Relevo

4)

Yizel Estefania, Ménde

z V.

R. Torneo: R 3:14.01 2008 , Costa Rica
V. Cantillano, G. Robinson, J. Gonzalez, M.
Pérez
Equipo Siembra Finales
Puntos
1 Costa Rica 'A' 3:24.25
1) Victor, Cantillano 2) Gary, Robinson
2 Cementos Progreso 'A' 3:32.65
1) Francisco, Castellanos 2) Stiven, Navarrete
3) E. Josué, Monzdn 4) Enio, Cabrera
3 Titanes de Honduras 'A' 3:56.12
1) Maxim, Espinal 2) Juan José, Reyes
3) Juan José, Carbajal 4) Alan, Bustillo Ordbdiiez
4 Cementos Progreso 'B' 3:56.94
1) José, Valle 2) Anderson, Morales
3) Misael, Rivera 4) Henry, Gonzéalez
Evento 310 Mujeres Lanz. de Martillo (4kqg)
R. Torneo: R 56.52m 2007 Arianny Saladre, Cuba
Nombre Afios Equipo Siembra Finales
Puntos
1 Ana, Harry FedEx - Hon 38.05m
37.43m FOUL 37.80m 38.05m 37.31m FOUL
2 Yahaira, Ellington Izabal 36.12m 37.57m
35.31m 35.85m 33.42m 36.02m 37.57m 36.58m
3 Silvia, Pifiar Costa Rica 39.84m 37.00m
37.00m FOUL FOUL 36.39m 35.71m FOUL
Evento 314 Hombres Salto Triple
R. Torneo: R 15.61m 2004 Juan Carlos N&jera, CemPro -
Guatemala
Nombre Afios Equipo Siembra Finales
Puntos
1 Jasson, Castro FedEx - Hon 14.53m
14.53m 14.45m FOUL FOUL FOUL FOUL
-- Marco, Gutiérrez Simes Los Angeles - CR FOUL
FOUL FOUL FOUL FOUL FOUL FOUL



Evento 315 Hombres Lanz. de Martillo (7.26kqg)

R. Torneo: R 61.63m 2004 Raul Rivera, USAC - Guatemala
Nombre Afios Equipo Siembra Finales
Puntos
1 Raul, Rivera Usac - Escuela d 59.31m
FOUL 56.47m 56.16m 59.31m 58.91m 56.72m
2 Nelson, Chavarria Costa Rica 42 .34m

38.36m 40.26m FOUL FOUL 42.04m 42.34m



