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HY-TEK's Meet Manager 18/09/2010 11:00 AM
XXI CAMPEONATO CENTROAMERICANO
DE ATLETISMO MAYOR
Estadio Nacional Mateo Flores - GUA - 17/09/2010 to 18/09/2010
Resultados

Mujeres 200 Metros Planos

8 Advance: Top 3 Each Heat plus Next 2 Best Times
Récord C.A.: R 24,58 08/06/2007 Tracy Joseph, Costa Rica

Nombre Aflo Equipo Siembra Preliminar iento H#
Preliminares

1 Natalia, Santamaria 88 E1 Salvador 25,30 25,650 -0.8 2
2 Yelena, Alvear 90 Panama 24,85 26,450 -0.7 1
3 Mardel, Alvarado 90 Panaméa 24,41 25,980 -0.8 2
4 Kaina, Martinez 79 Belice 24,89 26,790 -0.7 1
5 Mariela, Leal Barrantes 82 Costa Rica 25,60 26,020 -0.8 2
6 Michelle, 2zufiiga Guatemala 26,19 26,970 -0.7 1
7 Tricia, Flores 79 Belice 26,21g -0.8 2
8 Iris, Santamaria 92 E1 Salvador 26,99g -0.7 1
9 Claudia Marisol, Villeda 91 Guatemala 27,31 -0.8 2

Mujeres 400 Metros Planos

Récord C.A.: R 55,59 1991 Zoila Rosa Stewart, Costa Rica
Nombre Afio Equipo Siembra Finales Puntos
Finales
1 Andrea, Ferris 87 Panaméa 55,50 54, 73R 5 NRCA
2 Sharolyn, Scott Norman 83 Costa Rica 53,90 55,54 3
3 Ana Lucia, Hurtado Mufioz 80 Guatemala 57,46 57,78 2
4 Yolide, Solis Gbémez 91 Costa Rica 57,94 58,12 1
5 Bessy, Flores 91 E1 Salvador 1:03,62
-— Yelena, Alvear 90 Panaméa 57,71 DQ Art. 162.7
Mujeres 10000 Metros Planos
(ésta prueba NO puntea)
Récord C.A.: R 36:10,54 2004 Gabriela Trana, Costa Rica
Nombre Afio Equipo Siembra Finales Puntos
1 Norma, Rodriguez Rodrigu 72 Costa Rica 39:04,00 38:56,92 5
-- Maria, Ferris 84 Panamé 38:20,85 DNF
Mujeres 3000 Metros C/Obstéaculos (0.762)
Récord C.A.: R 11:19,81 08/06/2007 Gabriela Trana, Costa Rica
Nombre Afio Equipo Siembra Finales Puntos
1 Evonne Haydeé, Marroquin 81 Guatemala 11:29,86 5
2 Maria, Ferris 84 Panaméa 11:54,97 3
3 Aldy J., Villalobos 87 Nicaragua 11:45,20 12:10,28 2
4 Yelka, Mairena 90 Nicaragua 12:07,70 12:37,88 1



Heptatlon: #5 Mujeres Salto de Longitud (Tabla 3m) Heptatlon

Nombre Afio Equipo Finales iento Puntos
1 Ruth Amalia, Morales M. 92 Guatemala 5,04m 0.2 573
4,85m(1.4) 4,88m(0.2) 5,04m(0.2)
2 Andrea Estefany, Melgar 91 E1 Salvador 4,62m 0.7 4601
4,52m(1.6) 4,57m(2.0) 4,62m(0.7)
3 Jennifer G., Henriquez 89 E1 Salvador 4,48m 1.4 425
FOUL(0.2) 4,48m(1.4) PASS
4 Yizel Estefania, Méndez 91 Guatemala 4,41m 1.6 408

4,40m(1.5) 4,33m(1.1) 4,41m(1l.6)

Heptatlon: #6 Mujeres Lanz. de Jabalina (600gms) Heptatlon

Nombre Afio Equipo Finales Puntos
1 Ruth Amalia, Morales M. 92 Guatemala 24,86m 380
FOUL 24,86m 22,49m
2 Andrea Estefany, Melgar 91 E1 Salvador 22,37m 333
20,08m 22,37m FOUL
3 Jennifer G., Henriquez 89 E1 Salvador 21,54m 318
17,78m 18,66m 21,54m
4 Yizel Estefania, Méndez 91 Guatemala 20, 61m 300

20,61lm FOUL FOUL

Hombres 200 Metros Planos

NOTA: FINAL DIRECTA EN LA MANANA (hora de la semifinal)
Récord C.A.: R 20,99 13/06/2009 Palacios Rolando, Honduras

Nombre Afio Equipo Siembra Finales iento Puntos
1 Cruz Rolando, Palacios 87 Honduras 20,67 21,92 =2.2 5
2 Alberto, Perriman 89 Panama 21,98 =-2.2 3
3 Jorge Luis, Jiménez Ledén 86 Costa Rica 22,45 22,08 =-2.2 2
4 Kemner Jair, Watson Barr 92 Costa Rica 21,49 22,12 =-2.2 1
5 Ernesto, Mendizabal Guatemala 22,11 22,76 -=-2.2
6 José Miguel, Soldérzano A 91 Guatemala 21,87 22,79 =2.2
7 Joseph, Norales 91 Honduras 23,40 =-2.2

Hombres 400 Metros Planos

Récord C.A.: R 46,42 2005 Nery Brenes, Costa Rica
Nombre Afio Equipo Siembra Finales Puntos
1 Takeshi, Fujiwara 85 E1 Salvador 46,69 47,33 5
2 Luis, Hassan 89 Panama 48,45 3
3 Pedro Miguel, Suazo 89 Honduras 47,99 49,33 2
4 Juan Francisco, Cuellar 89 E1 Salvador 49,50 50,69 1
5 Stiven, Navarrete 89 Guatemala 51,39
6 Chavis, Lépez 90 Belice 52,72



Hombres 3000 Metros C/Obstéculos

(0.914)

(No puntea)

Récord C.A.: R 8:54,50 2002 Francisco Gémez, Costa Rica
Nombre Afio Equipo Siembra Finales
1 Erick, Rodriguez Nicaragua 9:47,40 9:55, 86
2 Miguel, Chan Guatemala 9:57,38
3 Dolman, Barrios 88 Guatemala 10:07,54
4 Bayron, Tzampop Guatemala 10:07, 60
Decatldédn: #6 Hombres 110 Metros C/Vallas (1.062) Decatldn
Nombre Afio Equipo Finales iento Puntos
1 Josué, Noriega Guatemala 17,61 -1.0 561
2 Rolando, Ayala 91 E1 Salvador 18,51 -1.0 475
3 Osby, Gutiérrez H. 90 Guatemala 19,73 -1.0 370
4 Cristian, Loyo Guatemala 19,97 -1.0 351
Decatldédn: #7 Hombres Lanz. de Disco (2kg) Decatldn
Nombre Afio Equipo Finales Puntos
1 Osby, Gutiérrez H. 90 Guatemala 24,67m 361
22,90m 23,05m 24,67m
2 Rolando, Ayala 91 E1 Salvador 21,81m 306
18,71lm 21,81lm 21,58m
3 Cristian, Loyo Guatemala 20, 38m 279
20,07m 18,60m 20,38m
4 Josué, Noriega Guatemala 19, 14m 256
19,14m 16,07m FOUL

Hombres 20000 Metros

Marcha Atlética

Récord C.A.: R 1:25

:19,91 13/06/2009

Sandoval Walter Alberto,

El Salvador

Nombre Afio Equipo Siembra Finales Puntos
1 Allan, Segura Medina 80 Costa Rica 1:27,20 1:26:44,45 5
2 Mario Alfonso, Bran Gran 89 Guatemala 1:29,26 1:27:14,10 3
3 Daniel, Quiyuch Guatemala 1:35,38 1:31:54,72 2
4 Erick Bernabé, Barrondo Guatemala 1:34,20 1:34:35,14 1
-— Jassir, Cabrera 88 Panama 1:34,05 DNF



