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INSTITUTO COSTARRICENSE DEL DEPORTE Y LA RECREACIÓN (ICODER) 

www.icoder.go.cr      /      www.facebook.com/icodercr 

DEPARTAMENTO DE PRENSA Y RELACIONES PÚBLICAS 

 

CAMPEONATO CENTROAMERICANO Y DEL CARIBE DE NATACIÓN 

CCCAN COSTA RICA 2013 

 

* NATACIÓN 

RESULTADOS MARTES 2 DE JULIO 

 

Damas 11-12 400 Metros Libre 

1 Contreras, Veronica VEN 4:46,41 

2 Badilla, María Fernanda CRC 4:50,19 

3 Lyn, Annabella JAM 4:55,19 

 

Damas 11-12 100 Metros Pecho 

1 Nercisio, Chade AHO 1:18,06 

2 Russell, Victoria BAH 1:21,36 

3 Schreuders, Anahi ARU 1:21,84 

 

Damas 11-12 400 Metros Libre Relevo 

1 ARUBA 4:16,43 

2 COSTA RICA  4:20,26 

3 VENEZUELA 4:20,33 

 

Damas 13-14 200 Metros Libre 

1 Pastrana, Sara HON 2:10,37 

2 Perez, Oriana VEN 2:10,43 

3 Valerie, Gruest GUA 2:11,43 

 

 Damas 13-14 200 Metros Pecho 

1 Sanabria, Herminia VEN 2:45,82 

2 Higgs, Albury BAH 2:47,48 

3 Martin, Junice ARU 2:55,68 

 

Damas 13-14 100 Metros Mariposa 

1 Palomo, Simone VEN 1:05,07 

2 Far, Maria Fernanda PAN 1:06,93 

3 Valerie, Gruest GUA 1:07,14 

 

Damas 13-14 400 Metros Libre Relevo 

1 VENEZUELA 4:07,81 

2 ARUBA 4:14,86 

3 COSTA RICA 4:17,70 
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Damas 15-17 200 Metros Libre 

1 Gabriela, Santis GUA 2:06,53 

2 Evans, Joanna L BAH 2:07,64 

3 Paez, Isabella VEN 2:08,48 

 

Damas 15-17 100 Metros Dorso 

1 Julien, Kristin TRI 1:08,19 

2 Gramcko, Marcela VEN 1:09,42 

3 Ponson, Ally ARU 1:10,55 

 

Damas 15-17 200 Metros Pecho 

1 Morley, Laura BAH 2:46,41 

2 Castellanos, Ana HON 2:46,90 

3 Arcila, Larismar VEN 2:48,20 

 

Damas 15-17 100 Metros Mariposa 

1 Paez, Isabella VEN 1:02,77 

2 Avila, Julimar HON 1:05,41 

3 Holder, Zabrina BAR 1:06,01 

 

Damas 18 y más 200 Metros Libre 

1 Benitez, Pamela  ESA 2:07,92 

2 Cabrera, Lani BAR 2:09,94 

3 Rahael, Samantha TRI 2:13,41 

 

Damas 18 y más 100 Metros Dorso 

1 Gisela, Morales GUA 1:03,96 

2 Vilorio, Karen HON 1:06,19 

3 Sharpe, Rebecca BER 1:09,21 

 

Damas 18 y más 200 Metros Pecho 

1 Blackburn, Lisa BER 2:49,18 

2 Gómez, Natalia CRC 2:53,61 

3 Rasmussen, Brigitte ISV 2:58,52 

 

Damas 18 y más 100 Metros Mariposa 

1 Meza, Mary Laura CRC 1:04,47 

2 Benitez, Pamela ESA 1:05,85 

3 Torrez, Dalia NCA 1:06,06 

 

Varones 11-12 400 Metros Libre 

1 Useche, Anthony VEN 4:28,52 

2 St.Prix, Damon BAR 4:29,55 

3 Weekes, Luis Sebastian BAR 4:35,95 
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Varones 11-12 100 Metros Pecho 

1 Weekes, Luis Sebastian BAR 1:15,62 

2 Jacobs, Daniel ARU 1:16,19 

3 Gooden, Sean-Douglas JAM 1:17,29 

 

Varones 11-12 400 Metros Libre Relevo 

1 VENEZUELA 4:04,05 

2 BARBADOS  4:13,75 

3 COSTA RICA 4:14,58 

 

Varones 13-14 200 Metros Libre 

1 Khazne, Antoine VEN 1:57,63 

2 Rosso, Jesus VEN 1:58,05 

3 Schreuders, Mikel ARU 2:00,48 

 

Varones 13-14 200 Metros Pecho 

1 Rodriguez, Alexander DOM 2:31,32 

2 Schreuders, Mikel ARU 2:32,20 

3 Pascual, Jose VEN 2:35,05 

 

Varones 13-14 100 Metros Mariposa 

1 Reyes, Franco PAN 57,53 

2 Jabbour, George HON 1:00,16 

3 Contreras, Santiago VEN 1:00,50 

 

Varones 13-14 400 Metros Libre Relevo 

1 VENEZUELA 3:40,23 

2 ARUBA 3:51,13 

3 COSTA RICA 3:52,10 

 

Varones 15-17 200 Metros Libre 

1 Perez, Miguel VEN 1:55,13 

2 Sanchez, Cherly VEN 1:55,72 

3 Acosta, Marcelo ESA 1:57,33 

 

Varones 15-17 100 Metros Dorso 

1 Barrera, Armando CUB 57,41 

2 Molina, Robinson VEN 59,92 

3 Lopez, Jesus VEN 1:00,19 

 

Varones 15-17 200 Metros Pecho 

1 Guarente, Marco VEN 2:25,01 

2 Herrera, Arnoldo CRC 2:27,12 

3 Dominguez, Josue DOM 2:27,69 
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Varones 15-17 100 Metros Mariposa 

1 Delgado, Cristian VEN 57,23 

2 Perez, Miguel VEN 57,33 

3 Williams, Sidrell JAM 57,87 

 

Varones 18 y más 200 Metros Libre 

1 Schwab, Nicholas DOM 1:55,52 

2 Kevin, Avila GUA 1:55,93 

3 Gutierrez, Allan HON 1:56,49 

 

Varones 18 y más 100 Metros Dorso 

1 Homer, Christian TRI 57,47 

2 Gomez, Jean Luis DOM 59,91 

3 Augier, Jordan LCA 1:00,39 

 

Varones 18&O 200 Metros Pecho 

1 Schwab, Nicholas DOM 2:26,01 

2 Marten, Serginni AHO 2:29,04 

3 Cristian, Vasquez GUA 2:31,28 

 

Varones 18 y más 100 Metros Mariposa 

1 MC Leod, Joshua TRI 56,01 

2 Lyons, Cadell TRI 56,14 

3 Gutierrez, Allan HON 56,50 

 

MEDALLERO 

 

Equipo   Oro  Plata  Bronce  Total 

Venezuela   18  11  11   40 

Trinidad y Tobago  6  1  5   12 

Honduras              5     5  3   13 

Aruba     4  5  4   13 

Guatemala    4  2  3     9 

Rep. Dominicana   3  2  3     8 

El Salvador    3  2  2     7 

Barbados    2  7  4   13 

Costa Rica    2  6  7   15 

Panamá    2  5  1     8 

Bahamas    2   5  0     7 

Bermuda    2  2  2     6 

Cuba     2  0  0     2 

Antillas Holandesas   1   1  0     2 

Jamaica    0  0  5     5 

Nicaragua    0  0  3     3 

Islas Vírgenes   0  0   1      1 

Santa Lucía       0  0  1     1 

--- 
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PUNTUACIÓN 

1 Venezuela 440 puntos 

2 Costa Rica 248 

3 Aruba 179 

4 Honduras 174 

5 Barbados 166 

6 Guatemala 162 

7 Trinidad y Tobago 158 

8 Panamá 112 

9 Bahamas 106 

10 Bermuda 75 

11 Rep. Dominicana 73 

12 El Salvador 72 

13 Cuba 40 

14 Jamaica 37 

15 Islas Vírgenes 28 

16 Nicaragua 26 

17 Antillas Holandesas 25 

18 Santa Lucía 20 

------- 

 Franklin Solís Ortiz 

PERIODISTA 

ICODER 

Teléfonos 2549-0719 y 2549-0720 

franklin.solis@icoder.go.cr 

------- 

Síganos en Facebook www.facebook.com/icodercr 

Visítenos en Internet www.icoder.go.cr 

-- 
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