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INSTITUTO COSTARRICENSE DEL DEPORTE Y LA RECREACIÓN (ICODER) 

www.icoder.go.cr      /      www.facebook.com/icodercr 

DEPARTAMENTO DE PRENSA Y RELACIONES PÚBLICAS 

 

CAMPEONATO CENTROAMERICANO Y DEL CARIBE DE NATACIÓN 

CCCAN COSTA RICA 2013 

 

RESULTADOS DEL JUEVES 4 DE JULIO 

 

POLO ACUÁTICO 

Ciudad Deportiva de Hatillo 2 

 

Femenino Mayor  

Cuba 7 – Venezuela 5  

Guatemala 13 - Costa Rica 4 

 

Sub 17 Masculina 

Jamaica 21 - Trinidad y Tobago 1  

Puerto Rico 34 – Panamá 5 

 

Masculino Mayor 

Colombia 34 - Trinidad y Tobago 5  

Cuba 12 – Puerto Rico 8 

Guatemala 8 – Costa Rica 7 

 

NADO SINCRONIZADO 

Piscina María del Milagro París, La Sabana 

 

Figuras 12 años y menos 

1.      Anastasia Roque (Venezuela) 61.559 Oro 

2.      Sandry Navarro (Venezuela) 59.957 Plata 

3.      Sharon Bastardo (Venezuela) 59.642 Bronce 

 

Rutina 12 años y menos 

1.      Anastasia Roque (Venezuela) 124.946 Oro 

2.      Seraphine Fit (Aruba) 117.298 Plata 

3.      Anastasia Van Daal (Aruba) 114.852 

4.      Natalia López (Panamá) 112.221 Bronce 

 

Figuras 13-15 años 

1.      Kyra Hoevertsz (Aruba) 67.077 Oro 

2.      Lilia Núñez (Venezuela) 64.950 Plata 

3.      Shelby Kasse (Antillas Holandesas) 63.758 Bronce 
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Rutina 13-15 años 

1.      Kyra Hoevertsz (Aruba) 135.215 Oro 

2.      Lilia Núñez (Venezuela) 132.862 Plata 

3.      Shelby Kasse (Antillas Holandesas) 130.646 Bronce 

 

Figuras 16-18 años 

1.      Albany Ávila (Venezuela) 70.963 Oro 

2.      Karla Loaiza (Venezuela) 68.785 Plata 

3.      Nikita Pablo (Aruba) 66.058 Bronce 

 

Rutina 16-18 años 

1.      Abany Ávila (Venezuela) 144.150 Oro 

2.      Bianca Benavides (Costa Rica) 132.256 Plata 

3.      Mariela Jenkins (Costa Rica) 131.508 

Dueto 13-15 años 

1.      Lilia Núñez/ Chiara Sterlacci (Venezuela) 132.141 Oro 

2.      Ariadne De Goeij/Chelsey Mejia (Aruba) 132.038 Plata 

3.      Valeria Carrillo/Andrea Guerrero (Venezuela) 127.693 

4.      Abigail De Veer/Erica Jaramillo (Aruba) 123.427 

5.      Paula Luis Gronau/Alexandra Verdeja (Puerto Rico) 121.136 Bronce 

(Pendientes los tres eventos que se efectuaban por la noche; duetos de 12 años y menos y 

de 16-18 y equipos 13-15 años) 

 

NATACIÓN 

Piscina María del Milagro París, La Sabana 

 

Damas 18 y más 400 LC Metros Estilo Libre 

1 Benitez, Pamela El Salvador 4:28,35 

2 Cabrera, Lani Barbados 4:34,16 

3 Rahael, Samantha Trinidady Tobago 4:41,17 

  

Varones 18 y más 400 LC Metros Estilo Libre 

1 Schwab, Nicholas R Dominicana 4:05,20 

2 Le Grand, Jemal E Aruba 4:14,57 

3 Gary, Pineda Guatemala 4:20,48 

 

Damas 15-17 400 Metros Estilo Libre 

1 Evans, Joanna L Bahamas 4:25,60 

2 Gabriela, Santis Guatemala 4:28,69 

3 Bonzanti, Annagrazia Venezuela 4:33,73 

 

Varones 15-17 400 Metros Estilo Libre 

1 Acosta, Marcelo El Salvador 4:01,14 

2 Arteta, Andy Venezuela 4:01,30 

3 Perez, Miguel Venezuela 4:14,45 
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Damas 13-14 400 Metros Estilo Libre 

1 Valerie, Gruest Guatemala 4:30,20 

2 Perez, Oriana Venezuela 4:34,40 

3 Gill, Hannah Barbados 4:35,10 

  

Varones 13-14 400 Metros Estilo Libre 

1 Rosso, Jesus Venezuela 4:08,88 

2 Khazne, Antoine Venezuela 4:10,58 

3 Martinez, Raul Cuba 4:12,02 

 

Damas 18 y más 50 Metros Pecho 

1 Blackburn, Lisa Bermuda 35,11 

2 Gómez, Natalia Costa Rica 36.10 

3 Nihaus, Sigrid Costa Rica 36,54 

 

Varones 18 y más  50 Metros Pecho 

1 Crespo, Edgar Panamá 28,73 

2 MC Leod, Abraham Trinidad y Tobago 28,84 

3 Kulyk, Andrei Nicaragua 29,59 

 

Damas 15-17 50 Metros Pecho 

1 Donahue, Alexandria Trinidad y Tobago 34,16 

2 Morley, Laura  Bahamas 35,64 

3 Rivas, Vanessa R Dominicana 35,73 

 

Varones 15-17 50 Metros Pecho 

1 Groters, Jordy  Aruba 30,51 

2 Flores, Jesus Honduras 30,58 

3 Tynes, Dustin Bahamas 30,71 

 

Damas 13-14 50 Metros Pecho 

1 Higgs, Albury Bahamas 36,01 

2 Ramirez, Daisy Cuba 36,02 

3 Larios, Ana Joselina Honduras 36,15 

 

Varones 13-14 50 Metros Pecho 

1 Lamus, Luis Venezuela 31,38 

2 Reyes, Franco Panamá 31,49 

3 Encinar, Alexander Bahamas 31,64 

 

Damas 11-12 50 Metros Pecho 

1 Nercisio, Chade Neth Antilles 36,47 

2 Schreuders, Anahi Aruba 37,06 

3 Russell, Victoria Bahamas 37,23 
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Varones 11-12 50 Metros Pecho 

1 Weekes, Luis Sebastian Barbados 35,08 

2 Thompson, Jeron Trinidad y Tobago 35,62 

3 Jacobs, Daniel Aruba 35,72 

 

Damas 18 y más  200 Metros Dorso 

1 Vilorio, Karen Honduras 2:23,83 

2 Hidalgo, Mariangel Costa Rica 2:27,17 

3 Sharpe, Rebecca Bermuda 2:28,40 

 

Varones 18 y más  200 Metros Dorso 

1 Gomez, Jean Luis R Dominicana 2:10,54 

2 Daniel, Santis Guatemala 2:11,28 

3 Barberena, Eisner  Nicaragua 2:15,66 

 

Damas 15-17 200 Metros Dorso 

1 Gramcko, Marcela Venezuela 2:27,48 

2 Reidemeister, Marissa Costa Rica 2:30,65 

3 Gibbs, Amara Barbados 2:32,45 

 

 

Varones 15-17 200 Metros Dorso 

1 Barrera, Armando Cuba 2:04,94 

2 Lopez, Jesus Venezuela 2:11,60 

3 Molina, Robinson Venezuela 2:14,27 

 

 

Damas 13-14 200 Metros Dorso 

1 Márquez, Celina El Salvador 2:28,82 

2 Palomo, Simone Venezuela 2:30,44 

3 Falcon, Luisa Maria Cuba 2:33,62 

 

 

Varones 13-14 200 Metros Dorso 

1 Ricardo, Cristian Cuba 2:15,44 

2 Aguilar, David Costa Rica 2:16,17 

3 Rosso, Jesus Venezuela 2:18,65 

 

 

Damas 11-12 200 Metros Dorso 

1 Badilla, María Fernanda Costa Rica 2:31,37 

2 Goncalves, Ana C Venezuela 2:36,53 

3 Stefanie, Mendizabal Guatemala 2:37,73 
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Varones 11-12 200 Metros Dorso 

1 Davila, Sebastian Venezuela 2:26,29 

2 Kirby, Jack Barbados 2:28,94 

3 Weekes, Luis Sebastian Barbados 2:31,87 

  

Damas 18 & y más 400 Metros Combinado Relevo 

1 Bermuda  4:32,18 

2 Costa Rica  4:38,45 

3 Honduras  4:48,24 

 

Varones 18 y más 400 Metros Combinado Relevo 

1 Trinidad y Tobago  3:57,94 

2 Guatemala  4:03,34 

3 Costa Rica 4:08,64 

 

Damas 15-17 400 Metros Combinado Relevo 

1 Venezuela  4:34,85 

2 Honduras  4:39,63 

3 Costa Rica  4:42,85 

 

Varones 15-17 400 Metros Combinado Relevo 

1 Venezuela  3:57,88 

2 Costa Rica 4:05,71 

3 Guatemala  4:10,41 

  

Damas 11-12 800 Metros Estilo Libre Relevo 

1 Venezuela A 9:19,18 

2 Costa Rica A 9:25,39 

3 Aruba  9:36,85 

 

Varones 11-12 800 Metros Estilo Libre Relevo 

1 Venezuela  8:50,59 

2 Barbados  9:13,84 

3 Costa Rica  9:26,01 
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MEDALLERO DE NATACIÓN 

País   Oro  Plata Bronce Total 

Venezuela  37     23  21   81   

Trinidad y Tobago  13    6   8   27   

Guatemala    9    8    7   24            

Aruba      8  10   7   25   

El Salvador     7    2   3   12   

Honduras     6   10  10    26   

Costa Rica     5  15 14   34   

Bahamas     5    6   5   16   

Cuba      5    4    4   13   

Rep. Dominicana    5    3   4    12   

Bermuda     5    2   3   10   

Barbados    4  11   9   24   

Panamá     3    9   4   16   

Antillas Holandesas     2    1   0     3   

Islas Vírgenes    0    1   1     2   

Santa Lucía     0    1   1     2   

Nicaragua     0     0   6     6   

Jamaica     0    0    5     5   

 

PUNTUACIÓN NATACIÓN 

1 Venezuela 898 puntos 

2 Costa Rica 553 

3 Guatemala 410 

4 Honduras 359 

5 Trinidad y Tobago 354 

6 Aruba 329 

7 Barbados 307 

8 Bahamas 236 

9 Panamá 202 

10 El Salvador 149 

11 Bermuda  147 

12 Cuba Cuba 119 

13 Rep. Dominicana 118 

14 Islas Vírgenes  60 

15 Nicaragua 57 

16 Jamaica 53 

17 Santa Lucía 42 

18 Antillas Holandesas 37 

19 Antigua y Barbuda 8 

   

Franklin Solís Ortiz PERIODISTA ICODER Teléfonos 2549-0719 y 2549-0720 

franklin.solis@icoder.go.cr 

 

Síganos en Facebook www.facebook.com/icodercr Visítenos en Internetwww.icoder.go.cr 
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